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Die Insignien der Pontifikalliturgie in ihrem
kulturgeschichtlichen und spirituellen Kontext

Von Wolfgang G. Buchmiiller, Heiligenkreuz

Nach dem franzosischen Philosophen Jacques Derrida ist fiir den religiosen Akt
die Uberschneidung zweier Erfahrungen kennzeichnend: »Die Erfahrung des Ver-
trauens einerseits (Glauben... das Bezeugende, als Zeugnis Dienende, stets jenseits
des Beweises, der nachweisbaren Vernunft, der Anschauung) und 2. die Erfahrung
des Heilen, Unversehrten, Geborgenen, der Sakralitdt und der Heiligkeit auf der an-
deren Seite.«! Das dem Menschen in seiner Natur mitgegebene Urvertrauen, das ihn
die Welt in ihrer Ganzheit annehmen und als gut verstehen ldsst, muss mit einer reli-
giosen Urerfahrung korrespondieren, wenn es wachsen und sich entfalten soll. Was
aber ist es, das uns den heiligen Bezirk des Sakralen betreten ldsst?

Es gibt unbestritten eine natiirliche Gotteserfahrung, die uns in Bann schlégt,
ein Aufblitzen der Herrlichkeit, wie sie in der Natur geschenkt werden kann, aber
auch eine Seinserfahrung, wie sie im Dogma, in der Sinn entbergenden Zusammen-
schau der Mysterien des Christentums aufleuchten kann, und schlielich eine Trans-
zendenzerfahrung, wie wir sie nicht zuletzt in der Begegnung mit einer spezifisch
theologischen Asthetik der Liturgie geschenkt bekommen konnen, die das Unsagbare
der Uberwesenheitlichkeit Gottes in inhaltsvolle Symbol- und Zeichenhandlungen
kleidet und gleichsam beriihrbar werden lisst, sie gleichzeitig aber auch wieder
einem rein intellektuellen Zugriff entzieht:?> »Der Mensch sucht im Liturgischen, be-
wusst oder unbewusst, die Epiphanie, das Aufleuchten der heiligen Wirklichkeit im
kultischen Geschehen; das Auftonen des ewigen Wortes im Sprechen und Singen; die
Gegenwiirtigkeit heiligen Geistes in der Leibhaftigkeit des Greifbaren.<’

Die anthropozentrische Wende in der Liturgischen Praxis nach 1968 hat den
Menschen zum Ausgangspunkt aller liturgischen Handlungen erklért. Das positive
Bemiihen um eine Verstehbarkeit des Geschehens trigt aber gleichzeitig mitunter
die Gefahr eines Abgleitens in die Banalitiit durch das Zerreden des Heiligen in sich.
Gerade Menschen, die sich auf eine Gottsuche in der Kirche gemacht haben,
entdecken erneut den Wert der Objektivitit einer Liturgie, die das Mysterium

! JAQUEs DERRIDA, Glauben und Wissen. Die beiden Quellen der »Religion« an den Grenzen der blofen
Vernunft, in: DERRIDA, J.; VATTIMO, G. (Hg.), Die Religion. Frankfurt a. M. 2001, 9-106, 56/57; s. auch:
MaRrkUS ENDERS, Religion vor der Religion. Zum postmodernen Religionsverstédndnis bei Jaques Derrida
und Gianni Vattimo, in: GONTER KRUCK, Gottesglaube — Gotteserfahrung — Gotteserkenntnis, Begriin-
dungsformen religioser Erfahrungen in der Gegenwart. Mainz 2003, 155-175, 162.

2 S. ARNO SCHILSON, Symbol und Mysterium als liturgiewissenschaftliche Grundbegriffe, in: HELMUT Ho-
PING u. BIRGIT JEGGLE-MERZ (Hgg.), Liturgische Theologie, Aufgaben systematischer Liturgiewissenschaft
Paderborn-Miinchen-Wien-Ziirich 2004, 57-84.

3 RoMANO GUARDINI, Die Sinne und die religidse Erkenntnis. Zwei Versuche iiber die christliche Verge-
wisserung. Wiirzburg 1950, 55.
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in seiner Unbegreiflichkeit anhand des Kultischen wieder sichtbar werden lésst.
So ist zu erhoffen, dass eine Sensibilisierung des Menschen fiir die Ganzheitlich-
keit der liturgischen Erfahrung, die im Schauen, Horen, Riechen, Tasten und
Fiihlen besteht, wieder eine Offenheit gegeniiber der Hochform der Liturgie bewir-
ken wird, die im Pontifikalamt ihren umstrittenen, aber zugleich auch uniiberbiet-
bar mystischen Ausdruck findet. So scheint es wieder an der Zeit zu sein, sich von
neuem der Thematik des hohepriesterlichen, lat. pontifikalen Kultus in der Kirche
zu stellen.

Romano Guardini hatte die Liturgie als »Kunst gewordenes Leben« definiert,* uns
hingegen mag sich der Verdacht des schonen Scheins aufdringen. Den Glanz der Li-
turgie wird man allerdings nur verstehen, wenn man sich der Tiefendimension des
Stihnepriestertums gewahr ist, das von den ersten archaischen Anfingen im Judentum
mit dieser religiosen Hochform verbunden ist.

1. Die kulturhistorische Vorgeschichte in alttestamentarischer Zeit

Der Kult des alten Israels stellt sich ausnehmend bunt und auf alle Sinne hin
bezogen dar: Speisen wurden dargebracht, Trankopfer wurden vergossen, Weih-
rauch breitete sich iiber den Opfergaben aus, warmes Blut wurde iiber das Feuer ge-
sprenkelt, die Gldubigen wurden mit Wasser benetzt, Lichter wurden entziindet,
Trompeten und Naturhorner erklangen, der rhythmische Klang der Glockchen an den
Kleidern der Priester begleitete deren Bewegungen, und das Auge wurde von der
Pracht der Gold- und edelsteingeschmiickten hohepriesterlichen Gewinder einge-
nommen.’

Was den Ablauf der liturgischen Handlungen angeht, sind wir weitgehend auf Ver-
mutungen angewiesen, bei solemnen Gelegenheiten muss sich aber ein Kult entfaltet
haben, der in seiner Komplementaritét und Festlichkeit auch Fremde beeindruckte:
wie es der Brief des Aristeas wiedergibt, herrschte, obwohl an die 700 Personen in
die Tempelzeremonie einbezogen waren, ein groBer Ernst und fast vollkommene
Stille: »alles wurde mit Ehrfurcht und in einer Weise ausgefiihrt, die der gottlichen
Majestit angemessen ist« (Ar 95).% Als Beteiligte kdnnen wir dazu den amtierenden
Hohepriester (kohen gadol) selbst, die assistierenden Hauptpriester, die selbst dem
hohepriesterlichen Geschlecht entstammten, die einfachen levitischen Priester mit
ihren entsprechenden Dienern sowie mit einem stark besetzten Séngerchor und einer
Instrumentengruppe rechnen. Wie eine Interpretation von 2 Makk 3, 18 nahe legt,
wechselten sich dabei Choreinlagen mit den Antworten des versammelten Volkes
ab.’

4 ROMANO GUARDINI, Vom Geist der Liturgie, Freiburg 1983 (1. Aufl.1917), 109.

5 MENAHEM HARAN, Art. Priests and Priesthood, in: Enzyklopaedia Judaica (2. Aufl.), Bd. 16. Detroit-
New York-New Haven-Waterville-London 2007, 513-523,517/518.

% Ar 95: »phdbo kai kataxios megdles theidtetos«; zit. nach MARIA BRuUTTI, The Development of the High
Priesthood during the pre-Hasmoean Period, History, Ideology, Theology (Supplements to the Journal for
the Study of Judaism 108). Leiden-Boston 2006, 277.

7 »pandemon iketeian«; vgl. MONIKA BRUTTI, The Development of the High Priesthood, 276/277.
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In hochstem Masse sakrale Bedeutung kam aber den hohepriesterlichen Zeremo-
nialgewéndern zu.? die geradezu zu einem Politikum werden konnten: Wie uns Fla-
vius Josephus iiberliefert, musste der Hohepriester die Festbekleidung einen Tag vor
dem Pessach in der Zitadelle Antonias abholen lassen, um sie in der Offentlichkeit
tragen zu diirfen, bis Kaiser Tiberius diese demiitigende, aus der Zeit der Hasmonéer
stammende Prozedur durch einen eigenen Gnadenerlass im Jahre 37 n. Chr. aussetzen
lieR.?

Diese moglicherweise nur einmal im Jahr zum Pessachfest zeremoniell zur Schau
gestellte Festgewandung wird ausfiihrlich in Ex 28 und Ex 39 beschrieben. Danach
bestand sie aus mehreren Teilen, aus einem weilen, priesterlichen, leinenen Unter-
kleid, einem entsprechenden Lendenschurz und einem weillen Giirtel sowie einem
Uberkleid aus purpurnen Byssusleinen, an dessen Enden Glockchen und Quasten an-
gebracht waren und schlielich aus dem Ephod. Dieser Teil der Prunkgewandung,
iiber dessen Aussehen man sich nicht einig ist, war eine Art schwerer, mit Goldfaden
verzierter Dalmatik, bestehend aus Vorder- und Riickenteil, die durch goldene Kett-
chen zusammengehalten wurden und durch eine Schirpe zusammengebunden waren.
Vervollstindigt wurde der Aufzug durch die iiber der Brust getragene, mit Edelsteinen
besetzte Lostasche und den zeremoniellen Turban. Dieser war noch eigens von einem
Band mit einer Plakette eingefasst, auf der das Wort »qadosh le YHWH«, heilig dem
Herrn eingraviert war.'°

Die visuelle Bedeutung der Kultgewandung des altes Israels diirften wir richtig als
kultische Reinheit (anhand der Symbolik des weillen Leinens) und als Représentation
der Herrlichkeit und Heiligkeit Gottes (sichtbar im Glanz der Materialien, des Goldes
und der Edelsteine) deuten, wozu noch die symboltrichtige Bevollméchtigung zu
den priesterlichen Funktionen treten diirfte.!!

Waihrend sich also die Form der rituellen Kultgewandung des israelitischen Hohe-
priestertums als in sich inhaltlich stimmig und dem Anlass angemessen présentiert,
ist es gleichermafen nicht zu leugnen, dass es offensichtlich Ubernahmen aus dem
Kult der aramiischen Nachbarvilker gab. So kann man beispielsweise in den aus
dem 14. Jh. vor Christus stammenden Texten Ugarits ein »Iphod« genanntes Kultge-
wand ausmachen, das ein Aquivalent zum israelitischen Ephod gewesen sein diirfte.'?

Uberhaupt diirfte sich der Kult Isracls immer wieder an den Vorbildern der Nach-
barldnder orientiert haben. Als mit Alexander dem GroB3en der Hellenismus zur neuen

8 Vgl. auch: JOHANNES GABRIEL, Untersuchungen iiber das alttestamentliche Hohepriestertum mit beson-
derer Beriicksichtigung des hohepriesterlichen Ornates (Theologische Studien der Osterreichischen Leo-
Gesellschaft 33), Wien 1933.

Vgl. JAMES VANDERK AM, From Joshua to Caiaphas, High Priests after the Exile. Minneapolis-Van Gor-
cum 2004, 432-437; unter Bezugnahme auf FLAvIUS JOSEPHUS, Antiquitates 18.4,3 (§ 90-95) und 18.5,3
(§ 120-124).

10Vgl. MENAHEM HARAN, Art. Priestly Vestments, in: Encyclopedia Judaica (2. Aufl.), Bd. 16. Detroit-New
York-New Haven-Waterville-London 2007, 511-513.

"'Vgl. auch DEBORAH W. ROOKE, Zadock’s Heirs, The Role and Development of the High Priesthood in
Ancient Israel (Oxford Theological Monographs), Oxford 2000, 16.

12 MENAHEM HARAN, Priestly Vestments,512; bei den Assyrern Kappadokiens wird zudem ein Epattu ge-
nanntes rituelles Gewand erwihnt.
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Leitkultur wurde, schien der altorientalische Prunk offenbar bald nicht mehr als zeit-
gemilB. Als um 250 die Bibel ins Griechische tibersetzt wurde, setzten die Gelehrten
den Begriff Mitra statt Turban als Ubersetzung fiir Ex 284 ein, was nur bedeuten
kann, dass der Hohepriester langst keinen Turban mehr trug und sich nun modernerer
liturgischer Formen bediente. Flavius Josephus unterscheidet Ende des 1. Jhrts. be-
reits unter verschiedenen Formen der Mitra, der des Hohenpriesters selbst, der Tiara,
und jener der ihn begleitenden Hauptpriester, der Kideris."

Uber die #uBere Form der hohepriesterlichen Wiirdegestalt konnen wir uns anhand
der gut erhaltenen Fresken aus der Synagoge von Dura Europos (vor 256 v. Chr.) eine
ungefihre Vorstellung machen. Hier trigt der Hohepriester Aaron eine geschwungene
Purpurmitra, die eingefasst ist von einem Diadem. Der Kleidungsstil ist im Ubrigen
orientalisch: Pluderhose, Kaftan und ein groBes purpurnes Pluviale als Umhang, aus-
gezeichnet mit einer goldenen Schliefle. Interessant ist hierbei auch ein Vergleich mit
den Kopfbedeckungen der Statuen von Nimrud Dag, die Konig Antiochus 1. von
Kommagene (69-36 v. Chr.) hatte anfertigen lassen. Desgleichen existiert eine par-
thische Darstellung eines Hohenpriesters des Helios-Schamasch aus Hatra (vor 240
n. Chr.). Die Parallelen sind hierbei uniibersehbar, wenn auch die Mitra des jiidischen
Hohenpriesters als besonders imposant erscheint.

2. Die Genese der liturgischen Gewdnder in der friihen Kirche

Wenn auch eine typologische Vorgeschichte der Pontifikalien der rémischen Kir-
che im Judentum des Tempelkultes, wie hier dargestellt wurde, deutlich manifest ge-
macht werden kann, so stellt sich die Entwicklung eines christlichen Aquivalents
sehr viel komplizierter dar als vielleicht zunédchst angenommen. Eine Schwierigkeit,
fiir die neu entstandene Christengemeinde ein neues Priestertum zu etablieren, war
die Existenz und die Fortdauer des jiidischen Tempelkultes und seiner levitischen
und aaronitischen Priester. Allein durch den Verweis auf ein allgemeines Priestertum
des Gottesvolkes, das fiir die letzten Zeiten angekiindigt war, konnte man die Bindung
an eine Vererbung innerhalb der Sippen liberwinden. Dies tut der erste Petrusbrief in-
dem er auf Ex 19,6 hinweist: »Ihr aber sollt mir als ein Volk von Priestern und als ein
heiliges Volk angehoren«.

Wichtiger aber war noch die Hervorhebung des einzigartigen und neuartigen Ho-
hepriestertums Christi, das der Hebréerbrief in das Zentrum seiner Ausfiihrungen
riickt. Durch die Gegenwirtigsetzung des ein fiir allemal giiltigen Kreuzesopfers ge-
schieht analog zur Inkarnation eine Verwandlung der eucharistischen Gaben in Leib
und Blut Christi. Hiermit ist aber der die Eucharistie vollzichende Priester des Neuen
Bundes Stellvertreter des messianischen Hohenpriesters Christus, der an der Seite
des Vaters wirkt. Dennoch musste erst einige Zeit nach der endgiiltigen Zerstérung
des Jerusalemer Tempels vergehen, bevor die Christen es wagten, den bischoflichen

13 HuGo BRANDENBURG, Studien zur Mitra, Beitrige zur Waffen- und Trachtgeschichte der Antike (Fontes
et commentationes, Schriftenreihe des Instituts fiir Epigraphik an der Universitat Miinster, hrsg. von Hans
Erich Stier, Heft 4), Miinster 1966, 61-62; 125-127.
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Vorsteher ihrer Kulthandlungen mit dem Hohepriester zu vergleichen. Um 200 n.
Chr. spricht Tertullian in einer Schrift liber die Taufe bereits vom Bischof als »sum-
mus sacerdos«, also als neuem Hohenpriester.!* Zeitlich etwas spiiter geht die Traditio
apostolica (3. Jh.) davon aus, dass der Bischof gleichsam als Hohepriester handelt,
wenn er die heilige Herde weidet und die Gaben der heiligen Kirche darbringt, damit
die Siinden vergeben werden.!

Es erscheint unbestreitbar zu sein, dass weder Jesus selbst noch die ersten aposto-
lischen Schriften spezielle Vorschriften fiir den Kultus der Eucharistie vorsehen.
Dennoch ist, wie Josef Ratzinger festhilt, davon auszugehen, dass Jesus als Messias
des Neuen Bundes seine Abendmahlsworte organisch in den Zusammenhang der jii-
dischen Liturgie einfiigt, dass somit die Formen des israelitischen Pessachs vorsichtig
fiir die Eucharistiefeier adaptiert und Zug um Zug erweitert wurden.'

In diesem Sinne erscheint es als berechtigt, die traditionelle These von einer ur-
spriinglichen Einsetzung eines spezifisch christlichen Kultes in friihchristlicher Zeit
wieder aufzugreifen, die besagt, dass die Liturgie sich in einer allerdings modifizier-
ten Form stufenweise und in Entwicklungsschiiben zu einem Aquivalent der jiidi-
schen Tempelliturgie entwickeln konnte, ohne ihr dabei einen Verrat an ihren gehei-
ligten Urspriingen zu unterstellen.

Dabei ist sicherlich zu beriicksichtigen, dass Tertullian in einer um das Jahr
200-206 n. Chr. entstandenen Schrift tiber die Taufe feststellt, dass die christlichen
Mysterien in groBter Schlichtheit (in tanta simplicitate) begangen wiirden, groBartige
und prichtige Zeremonien und glinzende und teure Feste (sollemnia et pompa) giibe
es bei den Festen heidnischer Gotzen.!” Dennoch wird in den von ihm beschriebenen
Ordnungen fiir Osternacht und Taufzeremonie ein lebendiger Sinn fiir die symboli-
sche Sinnfiille sichtbar, ganz abgesehen davon, dass die Kirche der Zeit der Mértyrer
bei aller Einfachheit damals offenbar eine Vorliebe fiir lange Nachtwachen und héu-
fige Stundengebete kannte.

Wihrend heute vorwiegend angenommen wird, dass es wegen der Gefdhrdetheit
und Einfachheit des Anfangs bei den liturgischen Funktionen der Urkirche eine litur-
gische Kleidung als Unterscheidungsmerkmal zwischen dem vorstehendem Priester
oder Bischof und seiner Gemeinde zunichst unbekannt war,'® gibt es dennoch Hin-

4 TERTULLIAN, De baptismo 17,1f. (Fontes Christiani 76), Turnhout 2006, 204: »Dandi quidem habet ius
summus sacerdos, si quis est, episcopus«.

15 TRADITIO APOSTOLICA 3, hrsg. von BERNARD BOTTE (Liturgiewissenschaftliche Quellen und Abhand-
lungen 39), Miinster 1963, 8: »archierateiiein«; s. auch ANTON ZIEGENAUS, Sakramentenlehre: Die Heils-
gegenwart in der Kirche (Katholische Dogmatik Bd.7), Aachen 2003, 485/486; zu der Debatte iiber den
zeitlichen Ansatz der Traditio Apostolica und die dekonstruierende Quellenkritik s.: REINHARD MESSNER,
Uber einige Aufgaben bei der Erforschung der Liturgiegeschichte der friihen Kirche, in: Archiv fiir Litur-
giewissenschaften 50 (2008), 207-230.

16'S. Joser RATZINGER, Theologie der Liturgie. Die sakramentale Begriindung christlicher Existenz (Ge-
sammelte Schriften 11), Freiburg-Basel-Wien 2008, 388.

7 TERTULLIAN, De baptismo 2,1f. (Fontes Christiani 76, 160-162).

18 BENEDIKT KRANEMANN, Art. Kleidung, II. Liturgischer Bereich, in: Lexikon des Mittelalters. Bd. 5.
Miinchen-Ziirich 1991, 1201; KLARA ANTONS, Paramente — Dimensionen der Zeichengestalt (Bild-Raum-
Feier: Kirche und Kunst im Gespréch 3), Regensburg 1999, 25: »Zusammenfassend ldsst sich sagen, dass
es in den ersten vier Jahrhunderten keine liturgischen Gewénder im eigentlichen Sinne gegeben hat«.
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weise, dass jiidische Kulttraditionen zumindest indirekt weitergewirkt haben. Ein
solcher Hinweis ist die Bezeichnung des bis auf die Fiile herabreichenden Gewandes
des Auferstandenen in Offb. 1,13 als podéres. GemiB Ireniius von Lyon'® Adversus
Haereses (um 180 n. Chr.) verstanden die frithen Christen diese Stelle in dem Sinne,
dass der auferstandene Christus als Hohepriester des Neuen Bundes mit der weillen
langen Leinentunika der Priester des jiidischen Tempels bekleidet ist. Die Sakralklei-
dung des mosaischen Priestertums wird hier bereits als ein Vorausbild, ein Typus des
in Christus vollendeten Priestertums des Neuen Bundes gewertet.

Einen Hinweis, dass der podéres, die jiidische Leinentunika, auch von Aposteln
verwendet wurde, ergibt sich aus einer Notiz bei Hegesippos, die Hieronymus iiber-
liefert. Danach wiire der Jakobus, der Sohn des Alphéus, der als der Herrenbruder Ja-
kobus eine Zeit lang der Jerusalemer Gemeinde vorstand, mit seinem priesterlichen
podéres, also der weillen Tunika, angetan, in den Innenhof des Tempels eingelassen
worden.?’ Die wahrscheinliche Erklirung hierfiir ist, dass er selbst einer priesterlichen
oder levitischen Familie entstammte und von daher ein Recht hatte, in hervorge-
hobener Form an der Liturgie teilzunehmen. Von daher wire es naheliegend ge-
wesen, eine solche priesterliche Kleidung auch beim Opfer des Neuen Bundes zu
verwenden.

Wann aber der Prozess der Sakralisierung der Liturgiefeier begonnen hat, ist
derzeit aufgrund der fehlenden Quellenlage nicht mit Sicherheit feststellbar. Mogli-
cherweise war er im 3. Jahrhundert bereits fortgeschritten. Als mit Kaiser Konstantins
Toleranzedikt dem Christentum Offentlichkeitsrecht zukam, scheint das Tragen von
bodenlangen weillen Alben bereits allgemeiner Usus gewesen zu sein. Dies konnen
wir einer Kirchweihpredigt des Eusebios von Caesarea zur Einweihung der Basilika
von Tyros entnehmen, die im Jahr 315 gehalten wurde: »Ihr Freunde Gottes und ihr
Priester, die ihr bekleidet seid mit dem heiligen podéres [d.h. der Tunika alba], und
dem himmlischen Ruhmeskranz, gesalbt mit dem gottlichen Ol und angetan mit dem
priesterlichen Gewand des Heiligen Geistes«,?! so erdffnet der gefeierte Rhetor und
Freund Kaiser Konstantins seine Ansprache. Wie wir Hieronymus entnehmen kon-
nen, ist die Tunika alba bereits im spiten 4. Jh. das entsprechende Kultgewand fiir
alle liturgischen Dienste, d.h. fiir Bischofe, Priester, Diakone und alle anderen Mit-
wirkenden an der Liturgie,”? offensichtlich einschlieBlich der Kantoren und
Lektoren.?* Nicht zu vergessen ist dabei auch die Verwendung der Albe bei der christ-

19 IRENAUS VON LYON, Adversus Haeresis 4,20,11 (Fontes Christiani 8/4, 176): »In his enim aliquid a patre
clarum eius significat, ut caput; aliquid vero sacerdotale, ut poderes — et propter hoc Moyses secundum
hunc typum vestivit pontficem.. .«

20 HieroNYMUS, De viris illustribus, c. 2 (PL 23, 642).

21 Eusesius, Hist. Eccl. 10,4 (PL 20, 850).

22 HIERONYMUS, Adv. Pelag. 1,1,29 (PL 23, 547): »Quae sunt, rogo, inimicitiae contra Deum, si tunicam
habuero mundiorem? Si episcopus, presbite, diaconus, et reliquus ordo ecclesiasticus in administratione
sactramentorum candida veste processit?”

2 dies geht aus dem 9ten Kanon der 2ten Synode von Braga hervor, hier c.11: »Item placuit, ut lectores in
habitu saeculari ornati (ordinati) non psallant; zit. nach JOSEPH BRAUN, Die priesterlichen Gewdnder des
Abendlandes nach ihrer geschichtlichen Entwicklung,?2 Bde. (Erginzungshefte zu den Stimmen aus Maria
Laach 71; 73), 1,27.
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lichen Taufzeremonie fiir alle Neugetauften als Zeichen eines allgemeinen Priester-
tums der Gliubigen.?*

Die Frage nach einem weiteren spezifischen Unterscheidungsmerkmal dridngt sich
auf. Die Kirche scheint dies auf zweifache Weise gel6st zu haben. Einmal durch die
Einfiihrung des Messgewandes, der Planeta, in Anlehnung an die hyazinthfarbene
Tunika der Hauptpriester des jiidischen Tempeldienstes, zum anderen durch die Um-
bildung des jiidischen Gebetsschals, des Tallits zu Pallium und Stola.

Wihrend einige Liturgiewissenschaftler die in jlingster Zeit in den liturgischen
Funktionen besonders aufgewertete Stola von einem Tuch zur Mund- und Gesichts-
reinigung, also von einer Serviette oder einem SchweiBtuch herleiten wollen?®, andere
wiederum von der romischen Amtschirpe,* die im spiten dritten Jahrhundert aufkam
und Senatoren hoheren Ranges auszeichnen sollte, mochte ich hier alternativ eine
mogliche Ableitung vom jiidischen Gebetsschal, dem sog. Tallit, vorschlagen.

GemilB Num. 15, 38—41 sollten die Ménner des heiligen Bundesvolkes einen mit
Quasten oder Fransen verzierten Burnus als Kopftuch nach Art der Beduinen tragen,
das Unterscheidungsmerkmal der Quasten sollte dabei Israel an seine Treue zu den
Geboten und an seine besondere Berufung erinnern. Als sich in griechischer und r6-
mischer Zeit aber die Mode weiterentwickelte und sich auch die Israeliten den Trends
der antiken Mode anzugleichen begannen, wurde aus dem Burnus immer mehr ein
Gebetsschal, der von den jiidischen Familienvitern zum alltidglichen Morgengebet
angelegt wurde. Dariiber hinaus wurde der Tallit von den Rabbinern speziell zum
Vorlesen der Torah in der Synagoge sowie beim feierlichen Schlusssegen am Ende
des Gebetsgottesdienstes als liturgische Insignie verwendet.

Urspriinglich sollte der Tallit nach jiidischem Brauch aus Lammwolle hergestellt
werden, wobei als Musterung einige schwarze Streifen zugelassen waren. Erst in der
Neuzeit wurden auch die kostbareren Materialen Leinen und Seide verwendet. %’

Interessanterweise wird in romischer Zeit exakt der Terminus als Ubersetzung zur
Bezeichnung fiir den jiidischen Tallit gebraucht wie auch fiir das von den Bischofen
der frithen Kirche getragene Stoffband, das ihre gottesdienstliche Wiirde symboli-
sierte: Pallium (Stofftuch). Wie wir den frithesten Abbildungen entnehmen kdnnen,
war dieses Stoffband oder -tuch ausschlieBlich wie ein weiBler Wollschal (griechisch
Omophorion?®) gewoben, versehen mit schwarzen Streifen und Ornamenten, ganz
wie sein jiidisches Aquivalent. Wenn auch Paulus in seiner neuen Gemeindeordnung
in 1 Kor 11, 2-13 den Minnern in Abgrenzung zum Judentum verbietet, sich beim
Gebetsakt unter einem Gebetsschal zu verhiillen, so hitte theoretischerweise nichts

24S. ALBERT GERHARDS, BENEDIKT KRANEMANN, Einfiihrung in die Liturgiewissenschaft, Darmstadt 2006,
211

25 Vgl. BENEDIKT KRANEMANN, Art. Kleidung, I1. Liturgischer Bereich, in: Lexikon des Mittelalters, Bd. 5
(1991), 1201-1203, 1203; ROBERT LEASAGE, Liturgische Gewdnder und Gerdite (Liturgie in der Kirche 7)
Aschaffenburg? 1962.95.

26 Vgl. JoserH BRAUN, Die priesterlichen Gewdinder des Abendlandes, 119-121.

> Vgl. Art. Tallit, in: Encyclopedia Judaica?, Bd. 19, 464-466.

28'S. auch: NIKopDEMUS C. SCHNABEL OSB, Die liturgischen Gewdinder und Insignien des Diakons, Pres-
byters und Bischofs in den Kirchen des byzantinischen Ritus, Wiirzburg 2008, 91-106.
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dagegen gesprochen, einen solchen Schal iiber die Schultern gelegt zu tragen oder
eventuell sogar sein Haupt damit zu bedecken, vorausgesetzt, dass der Gebetsschal
zu einem Stoffband verkleinert wire. In diesem Fall wére eine Bedeckung des Haup-
tes lediglich ein symbolischer Akt, der aber den freien Mann weiterhin unverhiillt
sichtbar sein lief3e.

Wenn auch solche Uberlegungen lediglich rein hypothetischer Natur sein kénnen
und als spekulativ quasi eingeklammert stehen bleiben miissen, so wére eine sol-
cherart schrittweise vollzogene Genese von liturgischer Symbolik durchaus nach-
vollziehbar. Jiidische Traditionen wiirden somit im christlichen Kultus in gewandelter
Form in der bischoflich-pontifikalen Liturgie weiter bestehen und auf diese Weise
den Nexus der beiden Testamente zum Ausdruck bringen. Die Ubernahme des jiidi-
schen Poderes in Form der christlichen Albe sowie des jiidischen Tallits in Gestalt
des Palliums, beziehungsweise in mutierter Form in Gestalt der Stola, wiirden sym-
bolisch fiir die Verbindung des Priestertum des Neuen Bundes mit demjenigen stehen,
das einstens Mose und Aaron begriindet hatten.

Fiir diese These bildliche Darstellungen als Unterstiitzung vorzubringen ist dabei
aber auBerordentlich schwierig, zum Teil auch, weil aus der vorkonstantinischen
Epoche kaum erhaltene Ensembles auf uns gekommen sind.

Vielleicht — im Sinne einer Hypothese — liele sich aber eine Darstellung in dem
sog. Cubiculum der Velatio der Priscilla-Katakombe (zweite Hilfte 3. Jh.) in diesem
Sinne heranziehen. In der Mitte der Stirnwand des Cubiculums ist eine ritselhafte
Szene dargestellt, die als Uberreichung des Hochzeitsschleiers (velatio) gedeutet
worden ist.?

Tatsédchlich unterscheidet sich dieser Schleier aber sehr erheblich von den anderen
Darstellungen eines Schleiers einer Orantin, denn diese sind von den Malern immer
mit wenigen Pinselstrichen als leicht und durchsichtig charakterisiert dargestellt wor-
den. Hier ist aber ein schweres weifles Tuch mit zwei starken schwarzen Streifen als
Musterung zu sehen, also offenkundig ein Stofftuch, das einem Tallit entspricht. Bei
niherer Sichtung wird zudem deutlich, dass die anscheinend mit dem Tallit bedeckte
Personlichkeit moglicherweise eher als ein junger Mann anzusehen ist, denn die da-
mals iiblichen »getreppten« schulterlangen Locken bei den Orantinnen fehlen hier.
Interessant ist auch die Gewandung, die aus einer dreiviertellangen roten Tunika iiber
einer weiBlen Untertunika besteht. So ldsst sich die Meinung vertreten, dass der Be-
tendende in dem Cubiculum der Velatio ein Mann, wohlmdoglich ein Presbyter ist, der
wie ein gldubiger Jude einen weiBlen, schwarz gestreiften Gebetsschal iiber sein
Haupt geschlagen hat, um mit diesem Gestus seine priesterliche Rolle bei der Schlie-
Bung des Ehebundes zu betonen. Zudem spricht fiir diese (zugegebenermalien neue)
Interpretation als Orant die Tatsache, dass das Tragen des Tallit ausschlieBlich Mén-
nern vorbehalten war.

2 Vgl. Sandro Carletti, Guide to the Catacombes of Priscilla, ins engl. iibers. Von Alice Mulhern. Vatican
1982, 17-19; Fabrizio Mancielli, Fiihrer zu den Katakomben in Rom, mit einer Einleitung von Umberto
M. Fasola, Florenz 2007, 52/53: Mancelli deutet die Hauptfigur als Orantin im Sinne einer Darstellung der
Verstorbenen.
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3. Entwicklung der Pontifikalien in der christlichen Spdtantike

Es ist in sich evident, dass die Zisur der konstantinischen Wende im frithen 4. Jh.
Auswirkungen auf alle Bereiche der Kirche haben musste, einschlielich der Gestal-
tung der bischoflichen Liturgie. Als Neuerung féllt zunéchst die Einfiihrung der Pla-
neta (heute allgemein als Messgewand oder Kasel bezeichnet) ins Auge. Dieses hat
sich von seinem Typus aus dem Alltagskleidungsstiick der planeta oder paenula ent-
wickelt, die urspriinglich nichts anderes als eine Art flauschiger Radmantel mit Kopf-
loch darstellte.*° Zu einem Kultgewand konnte die Planeta erst werden, nachdem sie
in Form eines seidenen Uberwurfes Eingang in die Gewandung des kaiserlichen Hof-
zeremoniells gefunden hatte. Nach dem Zeugnis der Darstellungen war die Tracht
der Planeta im Ubrigen von Anfang an verbunden mit der Dalmatik, einer seidenen
Tunika, die durch zwei purpurne Streifen, den sog. Clavi ausgezeichnet war.

Um die Ubernahme von Insignien, die der spitantiken Hierarchie vorbehalten wa-
ren, in die gottesdienstliche Verwendung des jungen Christentums zu verstehen, ist
es zuvor notwendig, sich die rechtlichen Implikationen vor Augen zu fiihren, die mit
dem Wechsel der Staatsreligion fiir das Imperium verbunden waren.

Bereits in den Anféngen des drastischen Umschwungs der konstantinischen Wende
erhielten die Bischofe, die sich noch vor kurzem versteckt halten mussten, den Rang
von illustres. In der minutios organisierten Hierarchie des spatromischen Reiches be-
deutete dies, dass Konstantin die Bischofe, die eben noch als Verbrecher mit dem Tod
bedroht waren, in eine der hochsten Senatorenklassen aufnahm. Galten die gewohn-
lichen Senatoren als viri clarissimi, so standen iiber ihnen die viri spectabilis und
noch weiter oben die viri illustrissimi, knapp unter den kaiserlichen Prinzen, den viri
nobilissimi.>!

Dass nun die Bischofe bereits 314 bzw. 318 n. Chr. zu ihrem groBen Erstaunen ei-
nen Offentlichen Rang als viri illustrissimi verliechen bekamen, der sie bei 6ffentlichen
Feiern herausstellte und ihnen beim Kaiserhof Zutritt verschaffte, hatte noch eine an-
dere Auswirkung: ihnen wurde vom Kaiser auch das Recht auf eine aulergewohnli-
che zeremonielle Gewandung verliehen.

Als Kleidung fiir die hohere Senatorenklasse war ab dem spéten 4. Jhrt. neben der
traditionellen Toga die eckige und weite, seidene Dalmatik sowie die dariiber getra-
gene Planeta vorgesehen. Wie beispielsweise die Mosaiken in Mailand aus dem 5. Jh.
mit der Darstellung des heiligen Ambrosius schildern, war die Planeta ein seidener,
kostbar gearbeiteter runder Uberwurf, der vorne etwas kiirzer geschnitten war als das
heutige Messgewand, damit die darunter getragene in ihrer Fiille wuchtige Dalmatik
zur Geltung kam.*? Solche zeremonielle Festkleider im Alltag zu tragen, verbat sich

30'S. ANDREA EDLER, Casula, Eine Textile Geschichte, Linz 1995, 23-26.

31'S. THEODOR KLAUSER, Der Ursprung der Bischoflichen Insignien und Ehrenrechte,in: ERNST DASSMANN
(Hrsg.)., Theodor Klauser - Gesammelte Aufsétze zur Liturgiegeschichte und christlichen Archéologie
(Jahrbuch fiir Antike und Christentum; Ergdnzungsband 3). Miinster 1974, 195-211, 197-200.

32 Vgl. PIERRE SALMON OSB, Mitra und Stab, Die Pontifikalinsignien im romischen Ritus (Etude sur les
insignes du pontife dans le rite romain, Histoire et liturgie. Rom 1955 iibers. von Petrus Becker OSB),
Mainz 1960; dieses grundlegende Werk wurde damals von Erzbischof Giovanni Montini von Mailand,
dem spiteren Papst Paul VI., mit angeregt und ihm auch gewidmet (12. 12. 1954), 18-19.
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von selbst, aber in anderem Kontext, zur Feier der Mysterien der Eucharistie, die nun
als wahres und vollkommenes Opfer in Bezug auf den himmlischen Hohepriester
Christus und die Gegenwart seines Kreuzesopfers und seiner Auferstehung definiert
wurde,** schienen sie offenbar durchaus angemessen und passend, auch wenn sie
kein Aquivalent im jiidischen Tempeldienst vorweisen konnten, wobei hinzugefiigt
werden muss, dass die Romer eine gewisse Abneigung gegeniiber allen orientalischen
Moden an den Tag legten.

Wie die liturgische Ausstattung eines spitantiken Metropoliten beschaffen war,
konnen wir beispielsweise den um 549 entstandenen Apsismosaiken von Sant’ Apol-
linare in Classe in Ravenna entnehmen: Der in Orantenstellung dargestellte Mértyr-
erbischof Apollinaris tréigt iiber einer durch Purpurstreifen ausgezeichneten Seiden-
dalmatik eine purpurne mit Goldstickereien gezierte Seidenplaneta, um seinen Hals
das schwarz gestreifte Wollpallium locker drapiert. Insgesamt geht eine beachtens-
werte sakrale Wiirde von dem Pontifex der neuen Staatsreligion Christentum aus, die
konigliche Ziige aufweist.

4. Das Entstehen neuer Insignien als pontifikale Wiirdeformen

In der schopferisch bedeutsamen Spétantike treten noch weitere Wiirdezeichen
zum Messgewand, Albe und Pallium hinzu: 511 n. Chr. wird zum ersten Mal ein Bi-
schofsring erwéhnt: Konig Chlodwig I. gewihrt den Bischofen des Frankenreiches
einen Siegelring, damit sie ihre eigenen, aber auch die Dokumente anderer 6ffentlich
giiltig besiegeln konnen.**

Etwa in dieselbe Zeit fillt die erste Erwdhnung des Bischofsstabes. Caesarius von
Arles (470-542), Erzbischof von Arles und Metropolit von ganz Gallien, lie§} sich ei-
nen baculus, einen Stab, von seinem Notar vorantragen.>> Dieser war offensichtlich
ein Abzeichen seiner Amtsgewalt und sollte an ein romisches Szepter der hochsten
Beamten ankniipfen, wurde aber bald schon als Hirtenstab allegorisch ausgedeutet.
Gemil dem Zeugnis der 4. Synode von Toledo und den De ecclesiasticis officiis des
Isidor von Sevilla war der Stab um 600 in Spanien bereits allgemein in Verwendung,
wenn es auch in Italien noch bis ins 9. Jahrhundert dauern sollte, dass diese Pontifi-
kalie Einzug in den feierlichen Gottesdienst hielt.

Noch spiter in den Kult der lateinischen Kirche eingefiihrt wurde die Mitra, die
hohepriesterliche Kopfbedeckung, die das erste Mal als so genanntes Camelaucum
beim feierlichen Einzug des syrischen Papstes Constantin (708—715) in Konstantino-
pel 710 Erwiihnung findet.*® Ob der aus dem Orient stammende Papst damit eine An-
leihe an Formen des Ritus in seiner Heimat vornahm, ist dabei unbekannt. Der Aus-

33 5. ZIEGENAUS, Die Heilsgegenwart in der Kirche,311-316.

34 PIERRE SALMON, MITRA UND STAB, 20.

35 PIERRE SALMON, MITRA UND STAB, 61.

36 S. RUPERT BERGER, Liturgische Gewdinder und Insignien, Die Pontifikalinsignien, in: HANS BERNHARD
MEYER u.a. (Hg.), Gottesdienst der Kirche, Handbuch der Liturgiewissenschaft 3, Gestalt des Gottesdien-
stes, Regensburg 1987, 341-344,341/342; s. auch: THEODOR KLAUSER, Der Ursprung, 205-209.
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druck Camelaucum will hier wohl besagen, dass die doppelt geschwungene Haube
von ferne an die zwei Hocker des Kamels erinnerte. In der sog. »konstantinischen
Félschung« von ca.757/767 n. Chr. wird die Mitra als liturgische Kopfbedeckung ein
weiteres Mal fassbar. Bei der Urkunde handelt es sich um einen Forderungskatalog
des Heiligen Stuhls an die frinkischen Konige, die nun die Oberhoheit in Italien
tibernehmen sollten. Dort heiflit es, Konstantin habe Papst Silvester das lorum, das
Diadem, als Wiirdezeichen angeboten, dieser hitte dieses zuriickgewiesen, dafiir
aber das weille phrygium akzeptiert, die konisch, d.h. halbrund geformte Mitra.
Damit war ein eindeutiger Bezug auf das Amt des Hohepriesters bereits impliziert.
Wie der alttestamentarische Hohepriester des Jerusalemer Tempels umgab sich der
Papst aber auch bald mit Assistenten, die wie er selbst mit einer (allerdings anders
geformten) Mitra ausgezeichnet waren. Diese erhielten den Titel »Kardindle« und
sollten in der spéteren Kirchengeschichte bis heute noch eine bedeutende Funktion
in der Kirchenleitung {ibernehmen.

Im Bemiihen, auch die auB3eritalischen Kirchen ndher an Rom zu binden, »privile-
gierten« die Péipste des hohen Mittelalters immer auch wieder Bischofe und Abte, die
ihnen wertvolle Unterstiitzung zukommen lieBen. Als mit Leo IX. (1049-1054) ein
Deutscher zum Papst eingesetzt bzw. gewihlt wurde, wollte er verstidndlicherweise
seine alten Freunde und Kollegen ehren und so verlieh er 1049 die »romische Mitra«
zum ersten Mal an Nichtromer, d.h. an die Erzbischofe von Trier, Mainz und Ham-
burg. Im Jahre 1064 verlieh Alexander II. (1061-1073) dem Bischof von Halberstadt
urkundlich wiederum eine Mitra. Was zunéchst als eine Ehrung fiir bedeutende Bi-
schofssitze gedacht war, die in besonderer Weise mit dem Heiligen Stuhl verbunden
waren, wurde sehr schnell zu einem iiberall akzeptierten und nachgeahmten rituellen
Symbol: innerhalb von siebzig Jahren gab es keinen Bischof mehr, der die Mitra
nicht verwendete. Dazu bedurfte es offensichtlich keiner Privilegierung mehr.?’

Wie die pontifikale Pracht eines pépstlichen Ornates dieser Zeit aussah, sind wir
durch Grabfunde in Bamberg unterrichtet. Papst Clemens II. (1046—1047) — zuvor
Bischof dieser Stadt — hatte vor seinem frithen Tod (moglicherweise durch Arsen be-
dingt) sich eine Beerdingung in seiner Heimat ausbedungen. Der hiinenhaft grofie
deutsche Papst hiillte sich ganz in goldfarbene Gewénder: Der kaum merklich ge-
musterte, goldgelbe Seidensamt ist bei der bodenlangen Dalmatik und der bis zu den
Knien reichenden Kasel derselbe, die Dalmatik ziert als Saum ein indisches Elefan-
tenmuster, die Kasel ein byzantinischer Stoff mit Rosetten- und Arkanthusformen —
alles in allem: ein Anblick, der auch einer heutigen Papstmesse zur Ehre gereichen
wiirde ¥

Der Kanon einer pontifikalen Ausstattung fiir eine feierliche Messfeier stand da-
mals bereits in groben Ziigen fest: wie beispielsweise der Retabel von Soest (um
1170) veranschaulicht, legte der Bischof zunéchst die Unterstola {iber der Albe an,
gefolgt von der beinahe bodenlangen Dalmatik, iiber die die knielange Glockenkasel

37 PIERRE SALMON, Mitra und Stab, 28.

¥ SUSANNE WITTEKIND, ANDREA WORM, KRISTIN BOSE, Liturgie, Kunst fiir Gottesdienst und Zeremoniell,
in: SUSANNE WITTEKIND (Hrsg.), Romanik (Geschichte der Bildenden Kunst in Deutschland 2), 2009,
194-263,252/253.
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gezogen wurde. Vervollstindigt wurde der bischofliche Aufzug schlieBlich noch
durch Pallium, Mitra und Stab.

5. Die Verleihung der Wiirdezeichen der Pontifikalien an
privilegierte Abte

Eine klosterliche Gemeinschaft hat ein besonderes Flair, eine von dem Bemiihen
um eine erhebende Liturgie geprigte Atmosphére, in der nicht nur die Messen be-
sonders feierlich ausfallen, sondern auch die kleinen Riten des Alltags. Bald scheint
die Kirche den Abten eine gewisse Autonomie innerhalb ihres Klosters zugebilligt zu
haben, die den Wert dessen bestitigte, was hier an liturgischem Leben vorzufinden
war. In diesem Sinne schrieb Papst Gregor der Grofie 596 an den Bischof Felix von
Pesaro, dass der Abt Johannes in seiner eigenen Kirche das Recht hiitte, selbst die
Hochidmter zu feiern. Der Bischof miisse in diesem Fall von der Gemeinschaft aus-
driicklich eingeladen sein.*

Dem achten Jahrhundert entstammen erste liturgische Handbiicher, die sog. Ordi-
nes. Im Breviarium ecclesiastici ordines wird eine feierliche Messe in einem fréinki-
schen GroB3kloster beschrieben: Der Abt ist von ihm assistierenden Priestern, Diako-
nen und Subdiakonen umgeben, jeder trigt die zeremonielle Kleidung seines Weihe-
grades; dem Zelebranten werden sieben oder zumindest zwei Leuchter voran getra-
gen, dazu kommen die Weihrauchfisser; wie ein Bischof intoniert er das Gloria und
griiit das Volk mit Pax vobis! — ohne Frage: eine glanzvolle gottesdienstliche Feier,
die einer Papstmesse nur in wenigen Ziigen nachsteht.*’

Ob es sich tatsdchlich so verhilt, dass der Monchsstab der Abte ilter als der Hir-
tenstab der Bischofe sei,*! erscheint wegen der friiheren Erwihnung des Stabes bei
Bischof Caesarius von Arles (470-542) sehr zweifelhaft. Tatsache ist aber, dass in
der Lebensbeschreibung des irisch-franzosischen Monchsvaters Kolumban (f 615)
ein solcher Stab mit der irischen Bezeichnung Cambutta erwihnt wird.** Wenn die 4.
Synode von Toledo 633 bei dem Bemiihen um die Einheitlichkeit der Liturgie Stab
und Ring als Abzeichen der hohepriesterlichen Wiirde benennt, so bezieht sie sich
dabei explizit sowohl auf die Bischofe als auch auf die Abte *?

Ganz unumstritten blieb der Hirtenstab in der Hiéinde der Abte allerdings nicht: Als der
franzosische Bischof und Abt Primin (oder Priminius) bei Papst Gregor I1. (715-731) vor-
sprach, um seine Sendung als Missionar im Siiden Deutschlands bestétigt zu bekom-
men, befahl ihm dieser seinen Stab wegzustellen, in Rom gibe es diesen Usus nicht,
zudem habe in Rom allein der Papst das Recht, einen solchen Stab als Zeichen seiner
Leitungsgewalt zu verwenden. Diese Episode, bei der Pirmin schlieBlich durch ein
gottliches Zeichen gerechtfertigt wurde, zeigt iibrigens, dass man den Stab als eine
Art Spazierstock verwendete. Dabei hatte er allerdings sowohl eine symbolische Be-

3 PIERRE SALMON, Efude, 26.

40 PIERRE SALMON, Ebd., 29/30.

4 RUPERT BERGER, Liturgische Gewdnder und Insignien, 343.
42 RUPERT BERGER, Ebd., 343.

43 PIERRE SALMON, Efude, 24.
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deutung im Sinne eines Gottesstabes, wie ihn Mose, Aaron und Elias getragen hatten,
als auch des romischen Szepters, der die Jurisdiktionsvollmacht verdeutlichte.

Im Laufe der Zeit entwickelte sich das Zeremoniell der feierlichen Pontifikaldmter
immer weiter und mit ihnen die Anzahl der Utensilien, der symbolisch aufgefassten
Wiirdeformen, die allesamt das Mysterium der heiligen Handlung veranschaulichen
sollten. Dabei nahmen die Bischéfe all diese Insignien mit immer mehr Selbstver-
stindlichkeit fiir sich in Anspruch. Allein fiir Abte bedeutender Kloster gab es immer
wieder entsprechende Privilegien, die eine teilweise oder vollstindige Gleichstellung
mit dem hohepriesterlichen Wiirdekanon beinhalteten.

Im 9. Jhrt. bekommt der Abt der koniglichen Abtei Saint Denis von Paris das Privileg
der bestickten Pontifikalschuhe und seidenen Pontifikalstriimpfe verliechen.** Ein Jahr-
hundert spéter bekommt der Abt der Reichenau zusitzlich die unter dem Messgewand
sichtbare kostbare Dalmatik verliechen — mit dem ausdriicklichen Zusatz »wie die Kar-
dindle«.* 1063 erhilt der Abt von Saint Augustin in Canterbury eine Mitra ganz so wie
sein Erzbischof, 1069 ist es der Abt von Echternach, der auf Bitten seines Erzbischofs
die Mitra erhilt, um ihn etwaig bei pontifikalen Hochédmtern in Trier vertreten zu kon-
nen.*® »Erst« 1088 wird Hugo von Cluny, GroRabt eines Klosterverbandes von etwa
hundert Abteien und Vermittler des Papstes in vielen kirchlichen Néten, in die Reihe der
Mitratrédger aufgenommen, wobei noch zusitzlich die Pontifikalhandschuhe Erwihnung
finden, die den Aufzug vervollstindigen sollen. Dabei ist zu bemerken, dass zu diesem
Zeitpunkt die meisten Bischofe noch ohne diese Privilegierung sind.*’

Wihrend im 13. Jh. die Entwicklung der Apparats der Kleidungsformen zu ihrer
Vollendung gelangt und die Verwendung von Stab und Mitra auch innerhalb der Li-
turgie der Messe durch Bischof Wilhelm Duranti von Mende eine endgiiltige Form
findet, kommen im spéten Mittelalter nur noch duflerliche Wiirdezeichen hinzu, die
die Inszenierung noch weiter steigern sollen, wie etwa ab dem 14. Jh. Thron und Bal-
dachin. Einige Pipste des Mittelalters verleihen verschiedenen Abten herausragender
Kloster zusitzlich das Recht, Subdiakone, Diakone und sogar Priester zu weihen. Im
Jahre 1489 erhilt der Abt von Citeaux ein entsprechendes Dokument aus den Héinden
von Papst Innozenz VIII.*8

44 PIERRE SALMON, Efude, 50.

45 PIERRE SALMON, Efude, 53.

46 PIERRE SALMON, Efude, 54.

47 PIERRE SALMON, Efude, 54 (ebda.).

48 PIERRE SALMON, Etude, 76-86. Als im Zuge der Krise der Reformationszeit das Konzil von Trient zu-
sammentrat, wurden die Privilegien einzelner Abteien zwar nicht angetastet, die Weihegewalt wurde ihnen
aber im Sinne einer klareren Abgrenzung zum Bischofsamt wieder entzogen. Im Sinne einer kirchlichen
Reform wollte Alexander VII. Chigi 1659 schlieBlich das Uberhandnehmen von feierlichen Zeremonien in
der Kirche einschrinken, und so kam es zu einem sehr einschneidenden Dokument, das Pontifikalamter fiir
Abte auf lediglich drei Feste im Jahr beschriinkte und solche ausschlieBlich in der eigenen Klosterkirche
fiir zuldssig erklérte. Dennoch war die fortschreitende Privilegierung der prominenten Abteien nicht mehr
aufzuhalten. Die Einschrinkungen Papst Alexanders VII. wurden beispielsweise fiir die Cassinensische
Benediktinerkongregation sehr rasch wieder aufgehoben. 1725 wurde als Schlusspunkt einer lang wihren-
den Entwicklung pauschal allen Abten exemter Abteien gewihrt, feierliche Pontifikalimter zu feiern. Im
zwanzigsten Jahrhundert wurde dieser rechtliche Status durch das Kirchenrecht von 1983 noch einmal be-
stitigt und im Einzelnen geregelt.
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Wie uns vereinzelte Grabmailer und die Dokumente dieser Epoche zeigen, stand
der liturgische Apparat und seine entsprechende liturgische Verwendung bereits im
13. Jahrhundert im Wesentlichen fest. Wie man sich einen Abt um diese Zeit vorstel-
len kann, verdeutlicht beispielsweise das Eminoldgrabmal von 1283 im ehemaligen
Kloster Priifening. Weifle Handschuhe, Ring und ein sich hervorwdlbendes Schulter-
tuch, das sog. Amikt, vervollstindigen nun die Erscheinung des klosterlichen Ponti-
fex. Das Pallium ist nun als sog. Stab als Goldborte in die Kasel integriert.*” Bis in
die Zeit des II. Vatikanischen Konzils sollte sich nur mehr wenig am pontifikalen Ap-
parat innerhalb des lateinischen Ritus mehr @ndern.

6. Die Stellung der monastischen Reformbewegungen zu den
Pontifikalien

Es wundert angesichts der Ambivalenz des kirchlichen Glanzes nicht, dass viele
Reformer in Bezug auf pontifikale Prachtentfaltung zuriickhaltend waren, insbeson-
dere was die Abhaltung solcher Liturgien in ihren Gemeinschaften anging. Gegeniiber
dem liturgischen Fest von Cluny wollte sich die prominente Neugriindung von Cite-
aux durch ihre Schlichtheit abheben.

Im Exordium Parvum, das traditionellerweise mit dem Namen des Abtes Stephan
Harding, dem eigentlichen Begriinder des Zisterzienserordens, verbunden wird und
(in einer spiteren Fassung) den Zustand des jungen Ordens um 1119 wiedergibt, wird
eine erhebliche Einschrinkung gegeniiber den aus der bischoflichen Pontifikalliturgie
tibernommenen Apparat deutlich, sowohl was seine Entfaltung als auch was die ma-
terielle Qualitit seiner Ausstattung angeht.

Dort heilit es, die ersten Monche von Citeaux seien entschlossen gewesen,
nichts zuriickzulassen, was von Hochmut oder von Uberfluss zeugen konnte. Des-
halb sollten die Rauchfisser blofs aus Kupfer oder aus Eisen sein, die Kaseln aus
Baumwolle oder Leinen, ohne Seide, Gold oder Silber, und ebenso sollten die Alben
und Schultertiicher blof3 aus Leinen bestehen und weder Seide noch Gold oder Sil-
ber aufweisen. Auf Rauchmdntel jeder Art, Dalmatiken und Tuniken verzichteten
sie ganz. ... Auch Stolen und Manipel sollten nur aus Seide sein, ohne Gold und
Silber.

Das Ergebnis war offensichtlich ein miihevoll ausgearbeiteter Kompromiss, denn
letztendlich ist doch das kostbare Material Seide fiir die diinnen Stoffstreifen von
Stola und Manipel zugelassen, die damals im Ubrigen noch sichtbar getragen wurden.
Auch Kelche sollten aus vergoldetem Silber hergestellt werden. Der Heiligkeit der
Liturgie entsprach offensichtlich doch eine gewisse Kostbarkeit, die sich mit der
Schlichtheit des Ordens paaren sollte. Eine erste Liturgiereform war damit angegan-
gen worden. Wenn auch die ausgesprochen pontifikale Elemente fehlen, so ist es den-

4's. FRIEDRICH FUCHS, Zur Polychromie des Erminoldgrabmals und dessen computergestiitzter Simulation
der Erstfassung, in: MAR1A BAUMANN (Hg.), Monche, Kiinstler, Fiirsten, 900 Jahre Griindung des Klosters
Priifening, Regensburg 2009, 47-51, 48.
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noch deutlich, dass den Monchen von Citeaux eine gehobene Liturgie vor Augen
steht.

Als der damalige Primas von Frankreich, Erzbischof Heinrich von Sens
(1122-1142), einen inneren Bekehrungsprozess hin zu den Bestrebungen der Kir-
chenreform durchlebte, erbat er von Bernhard von Clairvaux einen Bischofsspiegel,
eine Art Gewissenserforschung fiir Bischofe in Form eines Brieftraktats. Hier duf3ert
sich Bernhard ausfiihrlich zur Frage der Verleihung von Pontifikalien an Abte im Zu-
sammenhang mit den Unabhéngigkeitsbestrebungen mancher Abteien von der juri-
dischen Gewalt der Bischofe. Der Standpunkt Bernhards zu dieser Frage ist eindeutig:
Die erstrebte Freiheit von den Bischofen konne umso mehr zu einer Sklaverei unter
das Joch des Stolzes fiihren, denn der Bose benutze gerne das Prestigedenken, um
Menschen in seinem Sinne zu gebrauchen und zerstdrerisch zu wirken. Die Symbol-
wirkung einer Verwendung der bischoflichen Pontifikalien durch die Abte suggeriere
den Eindruck, man miisse sich der bischoflichen Gewalt nicht unterwerfen, so dass
man die Grenzen der Hierarchie der Weihegrade nicht mehr respektiere.

Als spezifisch bischoflich bezeichnet Bernhard dabei die Mitra, die Pontifikal-
schuhe und den Siegelring.® Wie Pierre Salmon treffend bemerkt, iibergeht er dabei
aber die damals iiblichen Pontifikalien Stab, Dalmatik und Pontifikalhandschuhe.’!
Daraus kann man ex silentio legitimerweise schlieBen, dass diese von Abten zu
Beginn des 12. Jh. selbstverstindlich beniitzt wurden und dass die Abte des Ordens
von Citeaux in dieser Beziehung keine Ausnahme darstellten. Es blieben also durch-
aus einige markante Wiirdezeichen, die eine dbtliche Liturgie herausstellten, wenn
auch zu dem Apparat einer Bischofsmesse noch ein respektvoller Abstand gewahrt
blieb.

Diese asketische Haltung Bernhards blieb fiir die Zisterzienser zunichst pragend
bis der in Avignon residierende Papst Clemens VII. (1378—1394) 1380 den Abt von
Citeaux aus Dankbarkeit fiir seine wertvolle Unterstiitzung bewog, das Privileg der
Pontifikalien fiir sich anzunehmen.’?> Dennoch verblieb bei der Mehrzahl der Abteien
eine gewisse Zuriickhaltung, ein solches Privileg zu erbitten.> Dies galt insbesondere
auch fiir die verschiedenen Reformkongregationen des spiten Mittelalters, die an die
Spitze der Reformkléster entweder sog. abhiingige Prioren anstelle der Abte einsetz-
ten oder aber diese in ihrer Amtszeit beschrinkten oder sie zumindest theoretisch ei-
ner allgemeinen Jurisdiktion unterstellten. In diesem Sinne verzichtete beispielsweise
auch die um 1400 gegriindete benediktinische Reformkongregation von Bursfeld auf
den Gebrauch der bischoflichen Pontifikalien.>*

S0 BERNHARD VON CLAIRVAUX, Epistola 42, in: Simtliche Werke, lat. — dt., (ED. WINKLER), Bd. 2,442-515,
494-515.

51 PIERRE SALMON, 39.

32 Vgl. Immo EBERL, Die Zisterzienser, Geschichte eines europdischen Ordens, Stuttgart 2002, 310.

33 Andere Abteien folgten dem Beispiel von Citeaux, allerdings in entsprechendem Zeitabstand: Clairvaux,
die zweitwichtigste Abtei des Ordens, erhielt noch 1393 die Pontifikalien, 1420 erhielt die Primarabtei La
Ferté die Pontifikalien,

S. Immo EBERL, Die Zisterzienser, 314,323,

3% PIERRE SALMON, Mitra und Stab, 46.
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7. Krise der Pontifikalien in Folge der Reformation

Seit 1517 fiihrte Dr. Martin Luther einen erfolgreichen »Medienstreit« gegen die
traditionelle und daher »alte« Kirche, der innerhalb kiirzester Zeit den deutschspra-
chigen Raum, aber dariiber hinaus ganz Europa erfassen sollte. Dabei brachte Luther
mit groler Emphase eine Synthese verschiedenster mittelalterlicher Kritiken am
Papsttum vor: eine Feier der Messe unter der Hinsicht einer vergegenwirtigenden
Opferfeier des Kreuzestodes Christi sei vergleichbar mit einer antichristlichen Got-
teslidsterung, weil der Mensch dadurch in Gefahr gerate, sich durch sein frommes
Werk selbst rechtfertigen zu wollen anstatt ganz auf die Rechtfertigung aus Glaube
und Gnade zu vertrauen.> Insbesondere ist Luther die Lehre von der Zuwendung der
Friichte des Messopfers an Lebende und Verstorbene suspekt. Hieraus ergibt sich
auch, dass das Messpriestertum, Ausdruck der spatmittelalterlichen Frommigkeit,
fiir Luther seine Daseinsberechtigung und innere Sinnhaftigkeit verliert.

Bei dem Reichstag zu Augsburg von 1530 kam dieser Bruch mit der Kirche in ei-
nem dramatischen Wortwechsel zum Ausdruck: Als Kardinal Campeggi, der Legat
des Papstes, ausrief, er wolle sich lieber vierteilen lassen, als die Lehre von der
Gegenwirtigsetzung des Kreuzesopfers Jesu Christi bei der Messe aufzugeben, ant-
wortete Luther, er wolle sich lieber zu Asche verbrennen lassen als sich als Mes-
spriester Christus gleich zu machen oder ihn sogar noch zu iibertreffen. Also géibe es
in Ewigkeit keine Gemeinschaft miteinander mehr.>

Es ist verstindlich, dass unter diesen verdnderten Umstinden die Feier von Ponti-
fikaldmtern mit ihrer symbolischen Bezugnahme auf das Opferpriestertum des Alten
Bundes ihren Sinnbezug verlor. Wéhrenddessen war der Reichstag von Augsburg
noch programmatisch durch ein feierliches Pontifikalamt durch Kardinal Albrecht
von Brandenburg er6ffnet worden, der personlich eine grofle Freude an der Liturgie
an den Tag legte, sogar mit dem Ehrgeiz, dem Prunk der Zeremonien des Roms der
Renaissancezeit gleichzukommen.’” Die Reformatoren und mit ihnen die evangeli-
schen Fiirsten hielten sich von dieser kirchlichen Feier aber demonstrativ fern. Fiir
Lutheraner, die nur noch eine Memoria — eine Gedichtnisfeier —, nicht aber eine

35 Vgl. MARTIN LUTHER, Ain Sermon vo[n] der hiichsten gottflesterung, die die Papisten téiglich brauchen,
so sy leesen den Antichristliche[n] Canon in jren Messen (Sermo vom ersten Advent 1524), in: WA 15,
758-774.

3 MARTIN LUTHER, WAS0, 192-254, hier 204; siehe auch: CHRISTIAN HECHT, Die Aschaffenburger Gre-
gorsmessen: Kardinal Albrecht als Verteidiger des Messopfers gegen Luther und Zwingli, in: ANDREAS TA-
cKE (Hg.), Der Kardinal Albrecht von Brandenburg: Renaissancefiirst und Mdzen, Bd. 2 Essays (Kat.
Ausst. Halle), Augsburg 2006, 81-115, 81/82.

57 JOHANNES CARION, Brief an Herzog Albrecht von Preuf3en (1533), in: JOHANNES VOIGT, Briefwechsel
der beriihmtesten Gelehrten des Zeitalters der Reformation mit Herzog Albrecht von Preuflen. Beitrige zur
Gelehrten-, Kirchen- und politischen Geschichte des sechzehnten Jahrhunderts, aus Orginalbriefen dieser
Zeit. Konigsberg 1841, 148f.: »Da haben wir grofe Pracht und Ceremonien gesehen; der Kardinal hat alle
Aemter, als Palmweihen, Litaneisingen, Messehalten, Taufsegnen selbst personlich gethan, auch alle Men-
schen selbst personlich das Sacrament gegeben, wer es begehrt hat... Die Ornamente, so da gesehen wur-
den, waren seiden iiber die Mallen, desgleichen Heiligthiimer; Infuln und goldene Kreuze, Bilder und auch
silberne; ein Kreuz war da, das kostet 80.000 Gulden, kam aber erst am Osterabend hin mit zwei groflen
Brustbildern, einem Moritz und einem Stephan.«
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Gegenwirtigsetzung des Kreuzesopfers von Golgatha gegeben sahen, galt eine solche
feierliche Messe nur noch als leeres Gepringe und falsches Geschrei.®®

Dennoch zeigte die »alte« katholische Kirche ein beachtliches Beharrungsvermo-
gen. Der Kardinal wiederum verstand es, iiber das Medium Bild die pontifikal began-
gene Messfeier propagandistisch in Szene zu setzen. Von seinem Hofmaler Simon
Frank lief er Darstellungen der sog. Gregorsmesse als Altarbilder verfertigen, die die
Gegenwirtigsetzung des Leidens Christi bei der Feier der Pontifikalmesse durch den
heiligen Papst visuell thematisieren. Wihrend die Schola im Hintergrund den Intro-
itus anstimmt, spricht der Pontifex Maximus mit seinen Ministranten das Stufengebet.
Dem korrespondiert die Erscheinung des Auferstandenen mit all den Zeugnissen sei-
ner Passion, die nun auf dem Altar erneut priasent und damit greifbar wird.

Aber Luthers Diozesanbischof, Kardinal Albrecht, blieb nicht der einzige, der ent-
schlossen war, das katholische Dogma und die katholische Liturgie zu verteidigen.
In Verbindung mit der ausdrucks- und formenreichen Kunst der Renaissance und des
Barocks gelang es der pontifikalen Hochform der Liturgie erneut fithrende Triger der
Kultur fiir sich zu gewinnen und fiir sich zu begeistern.

Schlussbemerkung

Am Ende dieser etwas gewaltsamen »Tour d’ horizon« durch drei Jahrtausende Li-
turgiegeschichte sei ein kurzes Fazit gestattet. Sichtbar geworden ist die enge Inter-
aktion von Glaube und Form. Ein Glaube an eine gottliche Heilsgegenwart im Vollzug
der Mysterien des Pascha bzw. der Eucharistie bedingt ein kultisches Geschehen, das
in seiner Symbolhaftigkeit sowohl verhiillend als auch enthiillend sein will. Die Aus-
drucksgestalt und die Pracht der liturgischen Gewandung zeigen, wie der Glaube an
die eschatologische Dimension der gottlichen Prisenz schopferische Krifte freisetzt,
die anhand der Schonheit und Vielfalt des Spiels der Formen die Sakralitéit des Mys-
teriums bei aller Treue zu den heiligen Traditionen sichtbar machen wollen. Es ver-
steht sich von selbst, dass eine Krise dieses Glaubens auch eine Krise des Kultus be-
dingen muss, der in seiner Ginze oder zumindest in weiten Teilen hinterfragt wird,
wenn seine geistigen Fundamente erschiittert sind. Der Schriftsteller Martin Mose-
bach hat daher von der »Hiresie der Formlosigkeit« gesprochen. Er ortet in der
Gegenwartskultur ein grundsitzliches Misstrauen gegen jede Art von Schonheit und
Vollkommenheit. Hingegen wird in der 6ffentlichen, aber auch in der kirchlichen
Kunst das Unfertige, das Fragmentarische, das Zerbrochene begiinstigt.>’

38 PauL REDLICH, Cardinal Albrecht von Brandenburg und das neue Stift zu Halle 15201541, Eine Kir-
chen- und kunstgeschichtliche Studie. Mainz 1900, 315/316: Ein kritischer Anhdnger der Reformation be-
merkte damals zu den Hochdmtern des Kardinals Albrecht von Brandenburg in der Stiftskirche in Halle:
»Was der bisschoff in der kyrchen den osterobend und ostertagk vor ein gross gebreng und geschrey ge-
haltten hadt, do bin ich zw wenig zw, solch zw beschreiben.«

%'s. MARTIN MOSEBACH, Hdresie der Formlosigkeit, Die rémische Liturgie und ihr Feind. Wien-Leipzig?
2003, 99/100.
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Auch wenn die Kulturkritik eines Emmanuel Lévinas ihre Berechtigung nicht ver-
loren hat, die herausstellt, dass der schone Schein des Idols die Auseinandersetzung
mit dem wahren Ich verhindern kann® — bei dem lebendigen Vollzug der Liturgie
geht es um den Durchbruch zum Transzendenten. Gerade in der Gegenwirtigkeit der
Passion erkennt der Mensch sein wahres Ich im Lichte Gottes, es wird dabei gereinigt
und gestérkt, und es wird ihm im Vorausgriff ein Ausblick auf die zukiinftige Vollen-
dung geschenkt. Dazu dient das Aufstrahlen der Herrlichkeit des gottlichen Glanzes
in der Erhabenheit der Zeremonien, um im Menschen das Vertrauen auf das objektive
Gnadenwirken Gottes zu stiarken. Daher ist dem Psychologen Carl Gustav Jung zu-
zustimmen, wenn er zweckfreien Kult und heilende Schonheit in eins sieht: »Die
Schonheit der Kulthandlung ist unerléssliches Requisit, denn der Mensch hat Gott
nicht recht gedient, wenn er ihm nicht in Schonheit dient.«°!

In diesem Sinne haben auch die Gewinder und Insignien des pontifikalen Hoch-
amtes, das als »Ikone der Liturgie« bezeichnet worden ist, ihre wichtige historische
Rolle, da sie die Unsichtbarkeit des Mysteriums anhand ihrer kostbaren sakralen
Symbolik — die Objektivitit des Kultmysteriums — zeichenhaft fiir die Gldubigen
sichtbar machen konnen.

% Vgl. EMMANUEL LEVINAS, Maurice Blanchot — der Blick des Dichters, in: Ders., Eigennamen. Medita-
tionen iiber Sprache und Literatur. Miinchen-Wien 1988, 25-41, 58f.; s. auch: Josef Wohlmuth, Voriiber-
legung zu einer theologischen Asthetik der Sakramente, in: HELMUT HOPING u. BIRGIT JEGGLE-MERZ
(Hgg.), Liturgische Theologie, Aufgaben systematischer Liturgiewissenschaft, Paderborn-Miinchen-Wien-
Ziirich 2004, 85-106, 94-99.

1 CARL GUSTAV JUNG, Zur Psychologie der Messe, in: Gesammelte Werke Bd., Ziirich 1963, 270323,
272/273.



