Trinitarische Beziige des Mariengeheimnisses

Zur inneren Strukturierung

Von Anton Ziegenaus, Augsburg*

Die empirische Wirklichkeit ist mehr als rohe ungeformte Masse, die sich hoch-
stens noch in ihre chemischen Bestandteile zerlegen lieBe. Vor allem der menschli-
che Leib ist mehr als eine Funktionseinheit, so dass in diesem Organismus oder zwi-
schen zwei Menschen alles in Ordnung wiire, wenn — wie man im Deutschen sagt —
die Chemie stimmt. Der Leib ist Symbol, Ausdruck fiir eine geistige Wirklichkeit.
Dies bestitigen die aufrechte Gestalt oder auch die Hand, die im Gegensatz zum
»festgestellten« Tier zu den vielfiltigsten Diensten verwendet werden kann, entspre-
chend der freien geistigen Veranlagung des Menschen. Freude und Leid, Liebe und
Hass, alles Geistige kann nur iiber den Leib, iiber seine Mimik und Gestik, Ausdruck
finden.

Je mehr ein Mensch vom Geist bestimmt ist, umso vergeistigter ist sein Leib, und
je stirker der Geist ist, umso mehr vergeistigt er den Leib. Die Symbol- und Aus-
drucksfahigkeit des Leibes zeigt sich am deutlichsten am Leib Christi. In ihm ist das
Wort Fleisch geworden (Joh 1,14), und wer Jesus sieht, hat den Vater gesehen (Joh
14,9). Der Leib Jesu ist transparent fiir den Vater. Ahnliches gilt von der Marienge-
stalt, die oft eine Christusikone genannt wird.

I. Der Beziehungs- und Symbolreichtum der Mariengestalt

Einem Wort des Zweiten Vatikanischen Konzils zufolge »vereinigt Maria, da sie
zuinnerst in die Heilsgeschichte eingegangen ist, gewissermallen die grofiten Glau-
bensgeheimnisse in sich und strahlt sie wider«'. Wie ausdrucksstark muss diese Ge-
stalt sein, die die grofiten Glaubensgeheimnisse widerstrahlt!

Maria ist Mutter und Jungfrau zugleich, wihrend unserer Erfahrung zufolge eine
Frau nur eines von beiden sein kann. Maria ist beides, weil ihr Sohn Gott und
Mensch ist, nach dem bekannten Wort des Athanasius: »Die Geburt aus der Jungfrau
ist der sichtbarste Beweis fiir die Gottheit des Sohnes«?. In einer anderen Perspekti-
ve ist Maria Mutter und Braut: Mutter/Gottesmutter, weil sie bei der Inkarnation als
Mutter mitgewirkt hat, Braut, weil sie den die menschliche Natur annehmenden

* Dieser und der folgende Artikel wurden als Referate auf dem Internationalen Mariologischen Kongress
in Rom gehalten.
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Sohn aufgenommen hat. Nach Petrus Chrysologus war Maria schon bei ihrer Emp-
féngnis als Braut Christus verlobt’. Papst Paul V1. nennt Maria »die erste und voll-
kommenste Jiingerin«, weil sie dem Willen Gottes vorbehaltlos Folge geleistet hat?,
und mit Johannes Paul II. kann man von der Mutter und Jiingerin sprechen’. Dante
spricht Maria an mit: Vergine madre, figlia del tuo Figlio®. Nennt Dante Maria wohl
deshalb »Tochter deines Sohnes«, weil er ihr Schopfer ist, so bezeichnet Pedro
de San José’, ein spanischer Autor des 17. Jahrhunderts, Maria als Hija y Madre
suya, seine Tochter und Mutter, wobei er in Parallele dazu Christus Padre e Hijo
de su Madre juntamente (zugleich Vater und Sohn seiner Mutter) nennt. Pedro
de San José beruft sich dabei auf Jes 7,14 und 9,5 (pater futuri saeculi). Weitere Titel
und Anreden, die den Bezug Mariens zu ihrem Sohn auffichern, seien hier nur in
aller Kiirze erwihnt: Sie ist mater regis®, mater principis pacis®, mater capitis'’. In
Berufung auf die Viter nennt sie Paul VI. in Marialis Cultus'! aula regis (Festsaal
des Konigs), thalamus Verbi (Brautgemach des Wortes) und templum domini (Tem-
pel des Herrn).

Alle diese Anreden und Titel, die ohne Miihe vermehrt werden kénnten, kenn-
zeichnen eine gehaltvolle Fiille, die im Geheimnis der Inkarnation griindet. Diese
Fiille wird hédufig durch eine Art dialektischer Redeweise zum Ausdruck gebracht
wie »Mutter und Jungfrau«, »Mutter und Braut« oder »Mutter und Tochter«.

Das zunichst Befremdende oder Unklare ist nun, dass die meisten dieser Titel
Maria auch in ihren Beziigen zu den beiden anderen Personen der Trinitiit beigelegt
werden.

Hier sei einmal der genuine Anteil des Heiligen Geistes bei der Inkarnation be-
trachtet. Die »Uberschattung« (Lk 1,35) darf nun keineswegs im Sinn einer Zeugung
oder der Vertretung eines menschlichen Vaters verstanden werden. Eine solche Vor-
stellung wird durch das Fehlen eines menschlichen Vaters im Neuen Testament und
durch Assoziationen seitens mythologischer Erzihlungen wachgerufen. Solche As-
soziationen wurden schon von den Vitern energisch zuriickgewiesen'”. Wire der
Heilige Geist der Erzeuger Jesu, wire er sein Vater. Nun ist aber der Vater im Munde
Jesu immer der, den die Theologie spiter die erste Person der Trinitit nannte. In aller
Kiirze sei zur Unterscheidung der christlichen von der mythologischen Vorstellung
erwihnt, dass dem mythologischen Modell zufolge der Sohn erst mit der Vereini-
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3 Redemptoris Mater, 20; vgl. A. Martinez Sierra, Maria, Discipula del Sefior: EstMar 63 (1997) 203-217.
5 Divina Commedia, Paradiso 33.1.
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gung von Gottheit und menschlicher Frau entstanden ist und dann als Halbgott eine
Art Zwischenwesen war, dem christlichen Glauben zufolge Christus schon vor dem
Beginn seines irdischen Lebens existiert hat und als der Sohn kein Halbgott, son-
dern, wie es das Konzil von Nikaia formulierte, »wahrer Gott vom wahren Gott« ist.
Das Wirken des Heiligen Geistes beim Entstehen Jesu ist also nicht zeugend, son-
dern schopferisch, im Sinn von Gen 1,2 oder auch von Ps 104,30: »Sendest du dei-
nen Geist aus, so werden sie alle erschaffen.« Die Viiter sprechen deshalb vom spiri-
tus creans, vom spiritus creator oder von der virtus creatrix'?. In der neueren theolo-
gischen Literatur wird oft ein pneumatologisches Defizit beklagt: Die Inkarnation
werde fast ausschlieBlich unter dem Aspekt der Menschwerdung des ewigen Sohnes
gesehen und die Vermittlung des Sohnes werde zu stark aus mariologischer Perspek-
tive betrachtet. Insofern kann eine neue Betonung des Beitrags des Heiligen Geistes
dieses angemahnte pneumatologische Defizit iiberwinden'®. Freilich gibt es dann
auch Ubertreibungen, etwa wenn L. Boff Maria hypostatisch mit dem Heiligen Geist
vereint und ihn gegeniiber der Inkarnation des Sohnes als das weibliche Prinzip in
Gott versteht!?.

Nach diesen wichtigen Klarstellungen seien nun die Titel Mariens in ihrem Bezug
zum Heiligen Geist aufgezihlt. Sie wird — in klarer Abgrenzung von der Ehefrau und
vom bloBen Geschopf — mit dem Titel der Auserwiihlung »Braut des Heiligen Geis-
tes« genannt; sie hat sich nach einem Wort des hl. Prudentius »mit dem Heiligen
Geist vermihlt«'®. Der heute gebriuchliche Titel stie im ersten Jahrtausend auf ge-
wisse Reserven, weil er die Vaterschaft des Heiligen Geistes nahe legen konnte;
doch wehrt die Braut-Bezeichnung eigentlich solche Vermutungen ab. Im Anschluss
an 1 Kor 6,19 wird Maria in besonderem Grad als Tempel des Heiligen Geistes
gepriesen. Er hat Mariens Jungfriulichkeit geheiligt, fruchtbar gemacht und sie zum
Festsaal des Konigs (aula regis), zum Brautgemach des Wortes, zum Tempel
oder Gezelt des Herrn, zur Bundeslade und Arche der Heiligung ausgestattet, wie
es Paul VI, in Marialis Cultus'” im Riickgriff auf die Viter formuliert hat. Da
schlieBlich der Heilige Geist von Vater und Sohn in der Ewigkeit gehaucht ist, findet
sich in der Tradition auch die Bezeichnung mater Verbi (incarnati) spirantis Spiritum
Sanctum.

Mit welchen Titeln wird das Verhiltnis zwischen Gott-Vater und Maria zum Aus-
druck gebracht? In Bezug auf die Inkarnation des Sohnes spricht das Konzil von
Chalkedon von der ewigen Zeugung aus dem Vater und der zeitlichen aus Maria. Je-
sus Christus ist Gottes und Marii Sohn. Doch wiire eine Gleichstellung der Vater-
schaft Gottes und der Mutterschaft Mariens eine theologische Verirrung. Maria
bleibt der ewigen Vaterschaft untergeordnet und wird erst aufgrund der doppelten
Sendungen — des Sohnes und des Heiligen Geistes — durch den Vater zur Mutter-

13 Zum Beleg vgl. ebd. 241f.

14 Vgl. dazu: K. Wittkemper, Heiliger Geist, ML 3, 108—112.

15 Vpl. L. Boff, Ave Maria, Diisseldorf 21985; ders., Das miitterliche Antlitz, Diisseldorf 21987.

16 Vgl. Johannes Paul I1., Redemptoris Mater, 26 (Graber — Ziegenaus, Marianische Weltrundschreiben,
Nr. 354) — K. Wittkemper, Braut: ML 1, 564-571.

17 Nr. 26 (Graber — Ziegenaus, Marianische Weltrundschreiben, 353).
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schaft berufen. Maria wird ferner hiufiger Braut des Vaters genannt'® und noch mehr
Tochter des Vaters'®. Diese Titel sollen spiter noch priziser bestimmt werden.

Fiir die besondere Beziehung Mariens zu den einzelnen Personen der Dreifaltig-
keit wurden verschiedene Dreikldange gefunden: Bei Rupert von Deutz begegnet der
Ternar: »Braut des Vaters, Braut und Mutter des Sohnes, Tempel des Heiligen Gei-
stes«??. Mechthild von Magdeburg bevorzugt den Ternar: Braut des Vaters, Mutter
des Sohnes, Freundin des Heiligen Geistes. Franz von Assisi gebraucht folgenden
Ternar: »Tochter und Magd des erhabensten, héchsten Konigs, des himmlischen Va-
ters, Mutter unseres heiligsten Herrn Jesus Christus, Braut des Heiligen Geistes«>!,
SchlieBlich sei noch die Formulierung von Pius XII. in seiner Radioansprache an das
portugiesische Volk zitiert: Filha primogenita do Padre y Mae extremosa do Verbo y
Esposa predilecta do Espirito Santo.

Ein Riickblick bestitigt die vielféltigen Beziige zwischen Maria und der Trinitét
bzw. den einzelnen Personen der Trinitdt. Manche Binare, wie Tochter deines Soh-
nes, Mutter deines Schopfers, tragen einen dialektischen Doppelakzent. Doch fillt
auf, dass die einzelnen Termini nach Inhalt und Rangordnung variieren: Wenn z. B.
Maria je nach dem einzelnen Autor »Braut des Vaters«, »Braut des Sohnes« und
»Braut des Heiligen Geistes« genannt wird, dndert sich die Bedeutung von »Braut«
Jje nach dem Bezug. Deshalb stellt sich im Folgenden die Aufgabe, den Gehalt dieser
Titel und den Bezug der einzelnen trinitarischen Personen zu Maria zu vertiefen, in-
dem man diese Bezeichnungen systematisch ordnet und strukturiert.

II. Der Ansatz: die ékonomische Trinitdit

Die Menschwerdung des ewigen Wortes bildet den Hohepunkt der heilsgeschicht-
lichen Offenbarung Gottes. Wihrend Gott zu den Vitern durch die Propheten ge-
sprochen hat, hat er am Ende der Tage nach Hebr 1,1f zu den Menschen durch seinen
Sohn gesprochen. Sein Erscheinen markiert »die Fiille der Zeiten« (Gal 4.4; Eph
1,10). An diesem Hohepunkt in der Inkarnation des Sohnes hat Maria als Mutter ak-
tiv mitgewirkt.

Um nun die vielfiltigen Beziige Mariens zu den einzelnen Personen der Trinitét
zu gewichten und zu ordnen, muss man von der Mitte der Mariologie ausgehen. Oh-
ne in die Diskussion um das mariologische Fundamentalprinzip?? einsteigen zu wol-
len, kann man doch sagen, der Personalcharakter® ist durch ihre Gottesmutterschaft
bestimmt, die iiber das biologische Moment hinaus ein gewisses Mitwirken am

18 yal. K. Wittkemper, Dreifaltigkeit: ML 2, 233-239.

19 Val. A. Ziegenaus, Tochter des ewigen Vaters: ders. (Hrsg.), Mein Vater und Euer Vater, Buttenwiesen
2000, 119—134,

20 PL 169, 166.

2l ygl. R. Cantalamessa, Maria. Ein Spiegel fiir die Kirche, Kéln 1994, 93.

22 Vgl. L. Scheffezyk, Fundamentalprinzip: ML 2, 265 ff.

23 Vgl. A. Ziegenaus, Charakter: ML 2, 19-24.
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Heilswerk ihres Sohnes einschliefit. Insofern ist die Sohn-Mutter-Beziehung grund-
legend. Obwohl die Mutter aktiv zum Entstehen des Kindes beitrdgt, hat der Sohn
préaexistiert und ist in seiner gottmenschlichen Einheit von der Mutter empfangen
worden. Diese Mutterschaft umfasst also ein aktives Hervorbringen und ein passives
Empfangen zugleich, die Mutter ist Jungfrau und Braut und Jiingerin.

Diese Zusammenhinge wurden z.T. erst im Verlauf der ersten Jahrhunderte bei
zunehmender christologischer und mariologischer Reflexion bewusst. Die Ge-
schichte des Theotokos-Titels darf als bekannt vorausgesetzt werden. Etwas kom-
plexer verlief die Anerkennung Mariens als Braut Christi: Bewusstseinsbildend
wirkten vor allem die glaubige Erkenntnis der virginitas post partum, durch die Ma-
ria zum Vorbild der Jungfrauen oder Briute Christi (vgl. 1 Kor 7,25-35; Mk 2,20)
wurde, und die allmihliche, von Ambrosius vollzogene Identifikation von Neuer
Eva im mariologischen Sinn, der schon bei Justin belegt ist, und von Neuer Eva im
ekklesiologischen Sinn, der schon im 2 Clem aufscheint. Aufgrund dieser Identifika-
tion repriisentiert die Mutter Christi auch die Kirche als Braut Christi*, Maria ist so-
mit Mutter und Braut Christi oder genauer: als Mutter Christi zugleich seine Braut.

Dieser besondere Bezug der Mutter zur zweiten trinitarischen Person bildet also
das Fundament jeder Mariologie. Diese Zentralitit der Gottesmutterschaft wird auch
vom Zweiten Vatikanum gelehrt: »Im Hinblick auf die Verdienste ihres Sohnes auf
erhabenere Weise erlost und mit ihm in enger und unaufléslicher Verbindung geeint,
ist sie mit dieser héchsten Aufgabe und Wiirde beschenkt, die Mutter des Sohnes
Gottes und daher die bevorzugte geliebte Tochter des Vaters und das Heiligtum des
Heiligen Geistes zu sein«*’, Praedilecta filia Patris und sacrarium Spiritus Sancti ist
also Maria aufgrund ihrer Wiirde als Gottesmutter.

Der Heilige Geist ist bei diesem Geschehen die schépferische Mitursache fiir die
Menschheit Christi und spéter fiir seine Erkenntnis (vgl. Joh 14,20.26; 16,13 ff), d.h.
die Sendung des Geistes steht im Dienst der Sendung des Sohnes.

Die Heilsgeschichte hat also in Jesus Christus ihre Mitte, ist aber trinitarisch
strukturiert. Um nun das Verhiltnis Mariens zu den {ibrigen trinitarischen Personen
niher zu bestimmen, sei von R6m 8,14 17 ausgegangen: »Denn, die vom Geist Got-
tes geleitet werden, die sind Sohne Gottes. Ihr habt ja nicht den Geist der Knecht-
schaft (Sklaventums) empfangen, um euch von neuem zu fiirchten, sondern den
Geist der Sohnschaft, in dem wir rufen: Abba, Vater. Eben der Geist bezeugt es un-
serem Geist, dass wir Kinder Gottes sind. Sind wir Kinder Gottes, dann auch Erben,
Erben Gottes und Miterben Christi, sofern wir mit ihm leiden, um mit ihm auch ver-
herrlicht zu werden.« Ahnlich lautet Gal 4,4—7.

Wie in der grolen Heilsgeschichte der Sohn den Hohepunkt bildet, so ist auch der
Glaubensweg des Einzelnen an den Christi gekoppelt. Paulus betont hdufig die Mit-
Existenz des Glaubigen mit Christus, wie folgende Formulierungen belegen: Miter-
ben, mitbegrabenwerden, mitgekreuzigtwerden, leben mit Chr., miteinbezogen, mit-
gestaltet (vgl. mitleiden, mitverherrlicht: Rom 6,3—10; 8,29; Kol 2,12f). Damit die-

34 Vgl. A. Ziegenaus, Maria in der Heilsgeschichte, Aachen 1998, 275-287.
SLE 58y
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se Mitexistenz gelingt, muss der Geist aus der Sklaverei an die Siinde zur Sohnschaft
(mit dem Sohn) befreien. Maria, die Immaculata, war nie Sklavin, sondern von ihrer
personalen Bestimmung her immer Mutter und Braut des Sohnes, hat mitgelitten und
ist mitverherrlicht worden, sie ist deshalb zu einem besonderen Mitsein mit dem
Sohn berufen und kann als bevorzugte Tochter des Vaters » Abba« rufen.

Mariens Beziige zu den einzelnen Personen der Trinitéit sind zwar gleich tief und
gleich innig, entspringen aber ihrer besonderen Nidhe zum Sohn. Die Benennung
»Tochter des ewigen Vaters« ist nicht direkt der Bibel zu entnehmen, doch ldsst sich
aus dem besonderen Bezug Mariens zum Sein und zum Leben des Sohnes auch eine
besondere Tochterschaft begriinden. Aber auch der Heilige Geist hat in Hinblick auf
diese Mutterschaft Maria von der Erbsiinde bewahrt>® und der Jungfrau Fruchtbar-
keit verliehen.

Mogen auch Mariens Beziehungen zu den drei géttlichen Personen gleich tief ge-
wesen sein, sind doch wegen der Zentralitiat der Sohnschaft nicht alle Titel gleicher-
maBen angemessen. Deshalb sind in der Geschichte der Mariologie manche erst ver-
hiltnismiBig spit?’ aufgekommen. Konkret sei die Ansicht vertreten, dass die Be-
zeichnung »Braut des Sohnes« oder »Braut Christi« theologisch angemessener ist
als »Braut des Heiligen Geistes« oder »Braut des Vaters«. Der Titel »Braut des Hei-
ligen Geistes«, der durch Lk 1,35 angeregt erscheint und sich auch in offiziellen Do-
kumenten eingebiirgert hat, passt nicht nur deswegen weniger, weil die Braut-Be-
zeichnung schon durch die christologische mater-sponsa-Relation besetzt ist, son-
dern weil die alles durchdringende Beseelung des Geistes das Gegeniiber iiberwin-
det, das bei der Braut-Relation mitausgesagt ist. Dies haben die Tradition und auch
das Zweite Vatikanum erkannt, wenn sie Maria »Heiligtum (sacrarium) des Heiligen
Geistes« nannten®®. Doch bleibt auch andererseits zu beriicksichtigen, dass eine ei-
gentiimliche Beziehung einer gottlichen Person zu Maria bzw. einem Menschen
auch zu einer entsprechenden Beziehung zu den anderen gottlichen Personen fiihrt,
auch wenn diese nicht durch die hypostatische Union hergestellt wird. Aber auch die
Anrede fiir Christus »Vater und Sohn seiner Mutter« oder fiir Maria »seine Tochter
und Mutter« passen weniger, weil hier »Vater« bzw. »Tochter« in einem Schop-
fungskontext und nicht in dem familidr-personalen Mutter-Sohn-Zusammenhang
gemeint sind.

Das Zweite Vatikanum wiinscht eine kernige Marienverehrung und warnt vor »je-
der falschen Ubertreibung«”?. Manchmal dringt sich die Frage auf, ob die Freude an
immer neuen Benennungen Mariens tatsidchlich das Gespiir fiir den Symbolreichtum
dieser Gestalt schirft oder nicht vielmehr die klaren Strukturen verwischt.

26 pius IX. zitiert in Ineffabilis Deus die Konstitution Alexanders VII. Sollicitudo omnium Ecclesiarum,
nach der Maria »durch die zuvorkommende Gnade des Heiligen Geistes von der Erbsiinde bewahrt geblie-
ben ist« (Graber — Ziegenaus, Marianische Weltrundschreiben, Nr. 9).

27 Schon Ephriim griiBt Christus: »Salve puer, cuius mater sponsa facta est casta« (Alvarez Campos, Cor-
pus Marianum Patristicum II, 1339, 18); vgl. oben Anm. 3.

28 gl. dazu: L. Scheffczyk, Der trinitarische Bezug des Mariengeheimnisses: MSt XIII, Regensburg
2000, 227-240, hier: 236.
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In der Kunst wurde der singuldren Beziehung Mariens zu den trinitarischen Per-
sonen durch die Darstellung der gnadenhaften Aufnahme Mariens in die Trinitét
Ausdruck verliehen. Papst Pius XII. hatte in der schon erwéhnten Radioansprache an
das portugiesische Volk Maria als »zur Familie der Trinitéit gehorig« bezeichnet.

I1l. Maria als Abbild der Trinitdt

Da Kern und Mitte der Mariologie und der Beziige Mariens zur Trinitit die Got-
tesmutterschaft ist, handelt es sich um das Verhiltnis zur 6konomischen Trinitit.
Maria ist der Konvergenzpunkt der beiden Sendungen Gottes und dadurch in einma-
liger Weise ausgezeichnet.

Beziige zur immanenten Trinitdt und den innertrinitarischen Hervorgéingen sind
hier zunichst nicht zu erwarten, weil Maria ein zeitliches Geschopf ist, die Hervor-
giange der immanenten Trinitdt jedoch in der zeitlosen Ewigkeit geschehen. Doch
lassen sich bestimmte Analogien der Abbildhaftigkeit zwischen Trinitit und Maria
finden. Vor allem M. J. Scheeben hat solche Analogien herausgearbeitet. Scheeben
sucht nach Analogien fiir den Hervorgang des Heiligen Geistes in der »gesellschaft-
lichen Ordnung der Personen«®”. Scheeben entfaltet hier eine allgemeine Symbolik,
die dann in der Mariengestalt ihre iibernatiirliche Spitze erreichen wird.

Eine Analogie entdeckt Scheeben in der westlichen Sicht des Hervorgangs des
Heiligen Geistes. Das Filioque besagt, dass dieser der Brennpunkt ist, in dem sich in
gegenseitiger Liebe Vater und Sohn begegnen®!. Diese Aufgabe, Vater und Sohn zu
verbinden und ihre Einheit darzustellen, iibernimmt nun nach Scheeben im mensch-
lichen Bereich die Braut, die in ihrer idealen Stellung die Funktion der Gattin und
Mutter einschliefen. Insofern kann dann Scheeben von dieser Braut, die in concreto
nur in Maria, der Neuen Eva, und der Braut und Mutter Christi, ithre Realisation fin-
det, sagen, dass sie als »Seele der Familie« Vater und Sohn vermittle. Auch fiir die
ostliche Sicht eines Basilius oder Epiphanius mit der Formel ex patre per filium fin-
det Scheeben eine Analogie wie »Wurzel-Stamm-Bliite« oder »Quelle-Strom-Ab-
fluss«. Weil die Hervorginge in fortlaufender Bewegung erscheinen und die vorher-
gehenden jeweils die nachfolgenden virtuell enthalten, spricht Scheeben von einer
organischen Sicht. Eine weitere Analogie entdeckt Scheeben im Ursprung der Eva
aus der Seite, d.h. aus dem Herzen des Mannes, ohne Zeugung, wie auch die Kirche
als jungfriuliche Braut aus der Seite Christi entsprungen ist. In der Uberhchung die-
ses Ursprungs auf die Trinitdt habe Methodius den Heiligen Geist costa verbi, »Rip-
pe des Wortes« genannt>2,

30 Vel. M. J. Scheeben, Handbuch der katholischen Dogmatik (= Dogm.) IT § 122 (Uberschrift); ferner: A.
Ziegenaus, Maria als Abbild der Person des Heiligen Geistes (M. J. Scheeben): MSt VIII, 25-38.

31 Dogm. IT 1020.

32 Ebd. n. 1024,
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Im Schopfungstraktat greift Scheeben noch einmal die Analogie zwischen dem
Hervorgang des Heiligen Geistes und der Erschaffung der Frau auf. Allgemein ge-
steht Scheeben mit Gen 1,27 und 2,18—25 beiden Geschlechtern die gleiche Gott-
ebenbildlichkeit zu. Die dem Mann gegebene Hilfe (adiutorium simile sibi: Gen
2,18) beziehe sich besonders auf die Zeugung; gerade deswegen miisse die Frau dem
Mann ihnlich sein in der Natur und auch in der Wiirde der Gottebenbildlichkeit®*. In
einer niheren Differenzierung erkliirt er aber 1 Kor 11,7-16 (Der Mann »ist Gottes
Abbild und Abglanz; die Frau aber ist des Mannes Abglanz«) in dem Sinn, dass der
Mann wegen seiner aktiven, dominierenden und gebenden Funktion Bild Gottes im
vollen MaBe sei; die Frau sei zwar ebenfalls Bild Gottes, aber dann doch mehr passiv
—man stoBe sich nicht sofort an der sicher antiquierten Sprache Scheebens und lasse
sich nicht den Blick fiir das Gemeinte triiben — und empfangend und insofern »gar
nicht Bild Gottes, sondern eher umgekehrt Typus der Kreatur in ihrem Verhiltnis zu
Gott«™*,

Jedoch sieht Scheeben den Menschen nicht nur als Bild Gottes, sondern auch der
Trinitit. Die Frage lautet daher, »ob er (= der Mensch) eben vermdge und aufgrund
seiner gottihnlichen Natur auch die Dreiheit der Personen nach ihren Unterschieden
darstellen konne«>>. Scheeben, einen sensus plenior des Schrifttextes voraussetzend,
bejaht diese Frage. Er sieht sogar ein doppeltes Gleichnis gegeben: Einmal im Geist
des Menschen mit den drei Grundkriften memoria — intellectus — voluntas; durch die
Akte der Erkenntnis und der Liebe werden die Urspriinge und Relationen in Gott
nach ihrem geistigen Charakter dargestellt*®. Das andere Gleichnis vollzieht sich bei
der Erschaffung der ersten Menschen: In einem schwierigen Gedankengang will
Scheeben zeigen, dass Adam analog zur Zeugung des ewigen Sohnes von Gott allein
gemacht worden und imago Patris bzw. similitudo Filii ist, die Frau aber, weil sie von
Vater und Sohn aus der Seite Adams gebildet wurde, den Vater und Sohn verbinden-
den Hervorgang des Heiligen Geistes versinnbildet?’. Diese Weise der Bildung der
Frau hat zwar nur einmal stattgefunden, bestimmt aber nach Scheeben bleibend das
Verhiltnis der Frau zum Mann.

Scheeben will jedoch mit der Analogie von der passiven Hauchung des Heiligen
Geistes mit der Passivitit der Frau keineswegs die Gleichrangigkeit der Geschlech-
ter in Frage stellen: Sie sind zu gegenseitiger Liebe verpflichtet und die Entstehung
der Frau aus der Seite Adams, wodurch der Ursprung der Kirche aus der Seite des
sterbenden Christus vorgebildet werde, besagt den Ursprung aus dem Herzen; da-
durch werde sowohl ein Herrschen als auch sklavisches Dienen ausgeschlossen.

Eine weitere Analogie entdeckt Scheeben in Gen 2,18. Wie Eva dem Adam ein
adiutorium simile sein sollte, so auch Maria in Unterordnung und Verbindung mit
Christus. Aber nicht nur als geschopfliche Mutter ist Maria ihrem Sohn untergeord-

3 val. Dogm. Il n. 365, 367.
3 Vgl. Dogm. I n. 365f.

3 Ebd. n. 370.

¢ Bbd. 0.373.

3T ygl. ebd. 373, 375.
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net, sondern auch aufgrund ihrer Nidhe zum Heiligen Geist, der sie bei ihrem Le-
bensbeginn geheiligt hat. Dieser Heilige Geist ist zudem auf den ewigen Logos als
sein Prinzip hingeordnet. In ihrer Hilfe, die Maria ihrem Sohn von der Inkarnation an
bis zum Kreuzesopfer in Unterordnung und Verbindung geleistet hat, ist sie ein Ab-
bild des Heiligen Geistes, der auf den Logos hingerichtet ist, aber in der Natur ihm
gleich ist*®,

Nach diesen Darlegungen iiber die Analogien zwischen den innertrinitarischen
Hervorgidngen und der Entstehung des Menschen miissen dringend einige Fragen
aufgegriffen werden: Zuerst sei die Frage beantwortet, warum in diesem Abschnitt
nur Scheeben behandelt wurde, zumal dieser hochst spekulativ und schwierig ist.
Die Konzentration auf Scheeben ist damit zu begriinden, dass er nicht nur ein aner-
kannter Theologe und Mariologe, sondern als groBartiger Kenner der Theologiege-
schichte auch fiir die typologische Denkweise der Viter représentativ ist. Auf alle
Viter im Einzelnen einzugehen, wire in der Kiirze der Zeit nicht moglich gewesen.
Freilich ist dann auch zu klédren, ob eine solche Typologie im Zeitalter der historisch-
kritischen Methode noch iiberzeugen wird. Das eigentliche Problem, das sich hier
stellt, ist die Inspiration der Heiligen Schrift und die Anerkennung einer hintergriin-
digen Lenkung der einzelnen biblischen Aussagen. SchlieBlich wurde in diesem Ab-
schnitt vor allem vom Heiligen Geist gehandelt. Scheeben ist sich zweifellos der
christologischen Mitte jeder Mariologie bewusst; doch bildet gerade der Bezug Hei-
liger Geist — Maria einen Schwerpunkt in Scheebens Denken.

Auch wenn in diesem Abschnitt oft nur von der Frau, von Eva oder von ihrem
Hervorgang aus der Seite des Mannes gesprochen wurde, ist der mariologische Be-
zug immer mitgegeben.

Drei Aspekte miissen nun in Hinblick auf das Abbildverhiltnis Heiliger Geist —
Maria besonders hervorgehoben werden. Einmal der Zusammenhang Empfangen-
sein — Passivitdt — Kreatiirlichkeit. Der Heilige Geist ist durch die passive Hauchung
gekennzeichnet. Thm entspricht im Rahmen der Gottebenbildlichkeit mehr, so
Scheeben, das Passive und Empfangende der Frau, die dadurch aber nicht degradiert
wird, sondern die Grundbestimmung der Kreatur und damit auch des Mannes sym-
bolisiert. Maria ist daher das vom Heiligen Geist zum hochsten Mafl von Empfang-
lichkeit vorbereitete und damit das Wesen der Kreatur am tiefsten ausdriickende Ge-
schopf. Diese Empfinglichkeit wurde einmal bei der Inkarnation des Logos und
dann bei der Empfingnis der Opferfrucht aktuiert. Das Verdienst des Erlésungsop-
fers bleibt nimlich nicht gleichsam im Himmel verwahrt, vielmehr hat Maria »alle
Heilsgnaden fiir die ganze Menschheit in Empfang und in Besitz genommen«>”.
Nach dem Maf ihrer Empfinglichkeit wurde das Geschopf Maria am hochsten erho-
ben.

Der zweite Aspekt ist der Vermittlungsgedanke. Wenn der Heilige Geist das Lie-
besband zwischen Vater und Sohn ist, wenn die Frau (Braut) zwischen Vater und
Sohn vermittelt, muss auch der Mariengestalt sowohl als Repriisentantin des Heili-

3% Dogm. V, n. 1610f.
3 Ebd. V, n. 1810.
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gen Geistes als auch von ihrer Bestimmung als Frau eine solche Vermittlung zukom-
men. Scheeben betont nun, dass Maria diese briutlich-miitterliche Funktion einmal
bei der Vermittlung des zweiten Adams, des Hauptes, an die Menschheit bei der In-
karnation und dann bei der Vermittlung der Heilsgnade an die Kirche ausiibe. Die
Unterordnung unter das Haupt ermoglicht aber zugleich die Vermittlung an die Glie-
der des Leibes. Die Symbolik des Herzens wird dabei immer betont*. Wegen dieser
Herzfunktion werden Maria, der Reprisentantin des Heiligen Geistes, nun ahnliche
Tatigkeiten und Namen beigelegt wie der dritten trinitarischen Person: Maria trostet,
pflegt, vermittelt zwischen Gott und Kreatur, hegt und nihrt, ist Paracleta, Hiiterin,
Erzieherin und Trosterin, sichtbares Unterpfand des Beistandes des Heiligen Geistes
und vermittelndes Prinzip der Gnade®*!.

Eine weitere Analogie ergibt sich aus dem Verstindnis des Heiligen Geistes als
persongewordener Liebe zwischen Vater und Sohn. Diese Liebe ist nach auBen »aus-
gegossen« worden (vgl. Rom 5,5) und vollendet gerade Maria zu einer vollkomme-
nen Liebe, die sowohl ihren Sohn als auch allen Menschen gilt.

IV. Mariens besonderer Bezug zur Trinitdit:
Zusammenfassender Riickblick

Wenn von Mariens besonderem Bezug zur Trinitdt zu handeln ist, kann Lk 1,35
nicht libergangen werden: »Heiliger Geist wird iiber dich kommen, und die Kratt des
Hochsten wird dich iiberschatten. Deshalb wird auch das Geborene heilig genannt
werden — Sohn Gottes.« Ob man hier schon eine bewusste triadische Formulierung
vermuten darf, ist umstritten. Bei »Heiliger Geist« fehlt der Artikel, aber auch bei
»Sohn Gottes«. Immerhin begegnen triadische Bilder schon bei der Taufe Jesu. Der
Evangelist als der Geisttheologe hat bei der Abfassung seines Evangeliums wohl
»Heiliger Geist« in einer trinitarischen Tendenz verstanden*?.

Im ersten Abschnitt wurde auf die vielfiltigen Bezeichnungen verwiesen, mit de-
nen in der Theologie- und Frommigkeitsgeschichte die Beziige Mariens zu den ein-
zelnen Personen der Trinitédt ausgedriickt wurden. Sie zeigen den einmaligen Reich-
tum dieser auserwihlten Frau. Gerade die gleichsam dialektische Gegeniiberstellung
mancher Bezeichnungen hebt den Beziehungs- und Symbolreichtum Mariens her-
VOr.

Diese vielfiltigen Bezeichnungen sollten im zweiten Abschnitt geordnet werden.
Nicht alle Namen sind gleichrangig und gleich alt. Zentral ist Mariens Bezug zu
ihrem Sohn als dessen Mutter und Braut. Vor allem wurde Mariens Stellung im Rah-
men der 6konomischen Trinitét erortert.

40ygl, ebd. n. 18841888, 1627f.
41yl ebd. n 1624, 1630, 1769, 1816, 1824,
42 Wgl. H. Schiirmann, Das Lukasevangelium I, Freiburg 21982, 55.



270 Anton Ziegenaus

Die an Scheeben exemplifizierte Manifestation der innergottlichen Hervorgiinge
an der Mariengestalt wird wahrscheinlich bei nicht wenigen auf Skepsis stoen. Die
hoch spekulative Weise, in der diese Erkenntnisse gewonnen wurden, wird wahr-
scheinlich die Skepsis noch steigern. Doch bleibt zu bedenken: Wenn Gott vor
Grundlegung der Welt die Gliubigen zur Kindschaft vor ihm durch Jesus Christus
vorherbestimmt hat (vgl. Eph 1,4) und wenn nach allgemeiner Auffassung nicht jede
trinitarische Person in gleicher Weise zur Inkarnation »geeignet« war, dann ist schon
in der immanenten Trinitit eine gewisse Nidhe des Sohnes zur Schopfung und
Menschwerdung und dann besonders auch zu Maria grundgelegt. Die heilgeschicht-
liche Selbstmitteilung Gottes, die 6konomische Trinitét, entspricht also den imma-
nenten Hervorgidngen. Ferner ist in der heilsgeschichtlichen Selbstmitteilung Gottes
auf dem Weg der Menschwerdung immer auch seine Mutter eingeschlossen: Nach
Ineffabilis Deus*? war »die Erschaffung (Mariens) durch ein und dasselbe Dekret
mit der Menschwerdung der gottlichen Weisheit von Gott beschlossen«. In dieser
Mutter, der Neuen Eva und der Immaculata, ist der urspriingliche Schopfungsplan in
aller Reinheit und Schonheit verwirklicht. Insofern sind, wenn tiberhaupt, trinitari-
sche Spuren in der Schopfung bei Maria am klarsten verwirklicht. Sie kann auch in
Hinblick auf die immanente Trinitit unter Beriicksichtigung des analogen Sprechens
»speculum trinitatis« genannt werden.

Die anthropologische Bedeutung dieser trinitarischen Beziige liegt darin, dass wie
Maria auch jeder Christ nicht einem Gott im unitaristischen Sinn gegeniibersteht,
wodurch — so etwa P. Tillich oder J. P. Sartre — der Mensch zu einem Objekt des iiber-
miichtigen Gottes degradiert wiirde, sondern im Heiligen Geist durch den Sohn und
mit ihm dem Vater gegeniibersteht, zu dem der Glaubige »Abba« sagen dart.

43 Graber — Ziegenaus, Nr. 6.



