Weder Hexenzauber noch Plazebo
Neuerscheinungen zum Exorzismus

Von Francois Reckinger, Chemnitz

Seit meinem Beitrag zur Reform des Exorzismus' sind mir drei Neuerscheinun-
gen zu diesem Thema bekanntgeworden: Jean Vernette/Nicolas Leneuf, Exorciste
aujourd’hui?*; hier wird die traditionelle Angelologie dargelegt, die Realitit Satans
und die Mdglichkeit der Besessenheit eindeutig anerkannt. Exorcistes. Sous la direc-
tion de Isidore Froc®. Obwohl die angegebene Reihe von einem der beiden Autoren
des erstgenannten Buches verantwortet wird, stellt das zuletzt erwihnte Werk die
Existenz des Teufels in Frage und versteht den Exorzismus als Plazebo. Die Be-
zeichnung der Reihe und die Aufzihlung der in ihr erschienenen Titel LiBt die Zu-
ordnung des Buches zur New-Age-Szene unmilverstindlich erkennen. Dennoch
durfte es mit einem Vorwort des stellvertretenden Sekretiirs der Franzosischen Bi-
schofskonferenz erscheinen. Der Einspruch von Joachim Bouflet* gegeniiber offizi-
ell ernannten Didzesanexorzisten, die die Existenz der Besessenheit leugnen, ist
demnach offenbar nicht aus der Luft gegriffen.

Ganz anders verhilt es sich bei Gabriele Amorth, Ein Exorzist erziihlt’. Der Au-
tor, Exorzist der Diézese Rom, bezeichnet die Leugung der Existenz des Teufels als
Hiresie (21) und bezichtigt die Bischofe, die sich weigern, Exorzismen vorzunech-
men oder Priester mit dieser Aufgabe zu betrauen, gravierender Pflichtvernachlissi-
gung (156-158). Er selbst berichtet aus seiner exorzistischen Titigkeit eine Reihe
von Vorfillen, die hochste Aufmerksamkeit verdienen. Ein Psychiater und Professor
erklirt, »daB viele seiner Patienten... in Wirklichkeit besessen waren«®. Anzeichen
dafiir sei, daB} ein vermeintlich pathologischer Zustand weder auf Medikamente noch
auf andere Behandlungen anspricht (61.154). »Dann wurde ich ohne Befund und mit
einem... Krankenbericht entlassen, der (besagte, ich) sei gesund wie ein Fisch. Nur
ein Nachsatz sagte, daB sich niemand das Fieber und die leichenblasse Gesichtsfarbe
erkldren konne« (93f). Ein schwaches Midchen habe wihrend des Exorzismus alle
Fesseln, auch breite Lederriemen, zerrissen, Eisenstangen verbogen und eine solche
Kraft entwickelt, da} vier Ménner es kaum halten konnten (61). In einem anderen
Fall hiitten drei Polizisten es nicht vermocht, einen 14 jihrigen Jungen auch nur einen
Millimeter von der Stelle zu bewegen (63). Auch zu dem weiteren klassischen
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Anzeichen, dem Verstehen unbekannter Sprachen, wird ein Beispiel angefiihrt (67):
ebenso das einer Antwort, deren Inhalt iiber die Fassungskraft der Sprechenden (13
J.) hinausgeht (67). Ein anderer Besessener habe eine unbeschreibliche Wut gegen
einen Anzug entwickelt, der ohne sein Wissen gesegnet worden war (64; vgl. 109).
SchlieBlich seien eine ganze Reihe von Krankheiten, auch érztlich festgestellte, auf-
grund exorzistischer Segnungen geheilt worden (72); wie schnell, wird nicht gesagt.

Dies alles sind grundsiitzlich iiberpriifbare Vorginge, und die meisten davon
miiten sich angesichts der Umstinde auch faktisch iiberpriifen lassen, wenn nur
eine sachgerechte systematische Zeugenbefragung durchgefiihrt oder die fiir eine
verldBliche Beurteilung zustidndigen Fachleute zum Geschehen hinzugezogen wer-
den. Unter diesen diirften Zauberkiinstler, zwecks Entlarvung etwaiger Tricktiiu-
schung, auf keinen Fall fehlen. Auf diese Weise miiBten sich die berichteten Phi-
nomene, sofern sie echt sind, mit derselben moralischen Gewif3heit sichern lassen,
mit der Straftaten vor Gericht festgestellt werden.

DaR ihre Echtheit im vorliegenden Fall nicht leichtfertig angenommen werden
darf, ergibt sich aus der Tatsache, daB die fraglichen Berichte mit Aussagen ver-
mengt sind, die eine erschreckend naive Leichtgliubigkeit auf seiten des Autors
offenbaren. Da heiflt es etwa: »Wir wissen, daB auch die Nationen einen besonderen
Engel haben. ..« (30). Auch traditionelle Theologie meint das eher verneinen zu sol-
len. Selbst der Name Uriel wird nach den drei biblischen Engelnamen miterwihnt
und »die Unterteilung der Engel in neun Chdore« als eine Information aus der Hl.
Schrift ausgegeben (30). Dartiber hinaus »weiB« der Autor sogar, daB die Dimonen
nach ihrem Fall den Rang behalten, den sie innerhalb dieser Chére innegehabt hatten
(84).

Fragwiirdig erscheint auch, dal immer wieder von der Miihe gesprochen wird, die
die exorzistische Titigkeit bereite (65). Es sei »wie eine Rauferei mit dem Dimon«
(87). Exorzismen konnten halbe Tage oder Nichte dauern (65), ihre Wiederholung
sich iiber Jahre erstrecken (43). Dabei sei die Mitwirkung des Betroffenen notwen-
dig (101). Das ist schlicht unbiblisch. Weder Jesus noch Paulus (Apg 16,18) exorzi-
sierten stunden- bzw. jahrelang. Keiner von beiden fragt nach der Mitwirkung der
Besessenen, ja sie sprechen diese iiberhaupt nicht an, sondern lediglich den Dimon
in ihnen, und machen mit ihm kurzen ProzeB. Birgt stundenlanges Exorzisieren nicht
die Gefahr, den Betroffenen die Uberzeugung von ihrer Besessenheit einzureden?
Auch die Tatsache, daB sich die Behandlung in der Mehrheit der Fille auf behaupte-
te Vor- und Nebenformen auBerhalb der eigentlichen Besessenheit bezieht (155), ist
alles andere als selbstverstindlich; die Bibel erwihnt derartige Nebenformen nicht.

Mag letzteres auch bei anderen Exorzisten zu Fragen AnlaB geben, so finden sich
bei A. dariiber hinaus noch weitaus befremdlichere Aussagen. Wozu etwa soll es gut
sein, Wasser, Ol und Salz zu exorzisieren und beim Exorzismus zu gebrauchen
(43.65)? Woher die GewiBheit, daB eine einzige Segnung einen dimonisch Bedring-
ten vor Selbstmord bewahrt (74)? Oder die Gewil3heit iiber die Anwesenheit von drei
Didmonen in einer Person (77)? Wenn Didmonen das sagen, wer will dann wissen, ob
sie nicht liigen? Gewif besagt eine exorzistische Tradition, der Exorzist knne sie im
Namen Jesu zwingen, die Wahrheit zu sagen. Aber wieso soll ein solcher Befehl
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unfehlbar wirken, wenn sie dem Befehl auszufahren jahrelang oder gar endgiiltig zu
trotzen vermdgen? Was soll die Rede von »groBe(n) Kalibern« unter den Didmonen
und die Aufzéihlung ihrer angeblichen Namen (83)? Diese sind furchtbar konventio-
nell, auBler bei einem einzigen, der sich in perfektem Italienisch »Meridiano« nennt.
Die Ubersetzerin hat das so stehenlassen, nicht erkennend, daB sich darunter der
»Mittagsddmon« verbirgt — eine Vorstellung, die sich von Ps 91 (90), 6 herleitet, so
wie dieser Vers in der Vulgata lautet. Ob die Didmonen bis heute die Vulgata benut-
zen? Und woher soll es glaubhaft werden, daB ein Exorzist in einem Besessenen
einen Ddmon wiedererkennen konne, den er aus einer anderen Person bereits ausge-
trieben hat (85)?

Kaum sinnvoll erscheint das Bestreben des Exorzisten, den Didmon in Besessenen
zu »drgern« (104), unverantwortlich gar der Befehl eines anderen, von dem beifillig
berichtet wird, an einen eben ausgetriebenen Dédmon, voriibergehend zu der befrei-
ten Person zuriickzukehren (66). Dies um so mehr, als mehrfach von Exorzismen die
Rede ist, die auf die Dauer erfolglos blieben. Ebenso beifdllig wird erzihlt, wie ein
Exorzist einen Patienten »beinahe mit Gewalt in einen Beichtstuhl gedringt« und am
Ende absolviert habe (83); viel eher als der Exorzismus hiitte die H infiihrung zum sa-
kramentalen AbschluB der BuBe in einem solchen Fall progressiv iiber einen gewis-
sen Zeitraum hinweg erfolgen sollen. Kritiklos wird an anderer Stelle von einer ab-
standigen Christin berichtet, die nach einer anfanghaften Hinwendung zum Glauben
zuerst kommuniziert und sich danach erst richtig bekehrt habe (95 f) — womit, unbe-
schadet ihres moglichen guten Glaubens, die Dinge objektiv auf den Kopf gestellt
wurden.

»Langhaarige« werden in einem Atemzug mit Drogenabhiingigen, Dieben und
leichten Midchen genannt. Als Veranlassung von Besessenheit gilt u. a. der »Kon-
takt mit schlechten Orten oder Personen« (48). Sollten wir Christen es uns nicht ab-
gewohnt haben, von »schlechten Personen« zu reden? Hat nicht Jesus den Kontakt
gerade auch mit solcherart qualifizierten Menschen gesucht? Es geht fiir ihn nur um
die Art des Kontaktes, nicht um die der Personen. Schlechte Orte gibt es schon gar
nicht, sondern nur schlechte Beweggriinde, bestimmte Orte aufzusuchen.

Hier kommt eine nahezu materialistische Auffassung zum Ausdruck, die sich an
vielen anderen Stellen wiederfindet. Durch Fluchen kénnten Arbeitsplitze und Orte
geschidigt werden (76). Dementsprechend sollten auch Wohnhiuser und Arbeits-
stitten exorzisiert werden (79.108), wofiir A. einen selbstgemachten Ritus empfiehlt
(113). Ob ein Haus exorzisiert werden soll, dariiber konne u. a. Katzen- und Hunde-
verhalten Aufschluff geben (112f)! Wer wundert sich dann noch, daB auch »in die
Holle fahren« rdumlich verstanden wird (87), da der Autor als Alternative dazu er-
wiihnt, Dédmonen wiirden (nach einem wértlichen Verstindnis von Tob 3,1 7) manch-
mal »in der Wiiste festgebunden« (105). Was die behaupteten diimonischen Belisti-
gungen in Hiusern betrifft, in denen satanische Kulte gefeiert wurden (114), sollten
sie spezifiziert und von Fachleuten wie oben angegeben untersucht werden. DaB
dort, wo dies in bezug auf Spukgeschichten geschehen ist, meistens eine einleuch-
tende innerweltliche Erkldrung gefunden wurde, scheint dem Autor unbekannt zu
sein (112).
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Ursache der Besessenheit sei in vielen Fillen eine Verwiinschung’. GewiB rechnet
damit auch das »Rituale Romanum«®, doch miissen wir daran heute noch festhalten?
Dal Segnungen wirksam sind, ist einsichtig, weil Gott ihnen Wirksamkeit verleiht.
Didmonen konnen jedoch Verwiinschungen allenfalls dann Wirksamkeit verleihen,
wenn Gott es zuldBt. Ist es sinnvoll anzunehmen, daB er dies tut, weil boshafte Men-
schen es so wollen? Wird mit der Annahme der Wirksamkeit von Verwiinschungen
nicht einer unsinnigen Verhaltensweise eine unverdiente gesellschaftliche Aufwer-
tung zuteil? Wiirde diese Verhaltensweise im Fall von konsequenter Nichtbeachtung
nicht viel eher aussterben? Genau dasselbe gilt m. E. von der Verfluchung und dem
Fluchen (vgl. 50.65).

Ebenso wie diese sind nach A.s Dafiirhalten auch der »Bose Blick«, Fetische und
Magie” wirksame Mittel, um Menschen zu schaden. Demnach diirfte der gesamte
Hexenbetrieb frohlich Urstidnd feiern. Auch von Hellsehern und »Sensitiven« nimmt
der Autor an, dal sie wirksame Arbeit leisten, in diesem Fall jedoch mittels natiirli-
cher Fihigkeiten — weshalb er sie mitunter zur Mitarbeit heranzieht (145f). Charis-
matiker nennt er in einem Atemzug mit ihnen (95) und erwartet von beiden Gruppen
AufschluB iiber verborgene Dinge (125).

Fir die Ddmonen gibe es im menschlichen Kérper bevorzugte Einfallstellen:
Kopf, Magen, Magenhals (60); Augenschmerzen dagegen kimen als Folge von Be-
sessenheit »eigentlich nicht« vor (62). Falls es eine solche exorzistische »Medizin«
tatsiichlich giibe, wire dann nicht die Lehre, daB Engel reine Geistwesen sind, zu
hinterfragen?

Ganz auf derselben Linie liegt die Behauptung, die Stellung der Pupillen des Be-
sessenen verrate, zu welcher Art die innewohnenden Dimonen gehérten — ob sie
Skorpione oder Schlangen sind, nach der von Offb 9 gebotenen »Einteilung«, die der
Autor fiir eine Sachinformation hilt, ohne nach der literarischen Art dieses Textes zu
fragen. Ja, er »weiB« noch erheblich mehr, als darin steht, nimlich daB Luzifer Haupt
der Skorpione, Satan dagegen Haupt der Schlangen sei (70).

Verwiinschte Speisen und Getriinke, so heifit es, riefen die fiir dimonische Ein-
wirkungen charakteristischen Magenbeschwerden hervor. Verbunden damit sei eine
»besondere Art, zu riilpsen und zu furzen« (sic: 107). Die Wirksamkeit von Feti-
schen hinge nicht nur, demnach aber auch, »vom beniitzten Material« ab (120). Bei-
spiele folgen (121), hinreichend detailliert, damit ein Zauberlehrling seine Praxis auf
diese »Informationen« von kirchlicher Seite aufbauen konnte. Wenn ein Fetisch un-
wirksam ist, dann kénne das seinen Grund u. a. darin haben, da der Fetischist un-
fahig ist, d. h. seine Zauberkunst nicht richtig beherrscht. Sein boser Wille allein
genligt demnach nicht — ein Zeichen, wie sehr der Autor unsinnigen materiellen
Praktiken Wirksamkeit zuschreibt. Auch Liebes- und Todeszauber sollen effektiv
sein (123f) — von der moglichen psychogenen Wirksamkeit des letzteren hat A. of-
fenbar nichts gehort.

7116-129 und passim.
¥ Praenotanda zum Exorzismus, Nr. 8.20.
% 50 und passim; 129-133.
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Die Rezepte, die er anbietet, um all diesen angenommenen Ubeln entgegenzuwir-
ken, stehen an Priizision denen eines Koch- oder Heilkundebuches kaum nach. Ge-
gen verwiinschte Speisen und Getrinke, die man zu sich genommen hat, gilt es
Weihwasser zu trinken, besser noch exorzisiertes Wasser oder Ol; oder exorzisiertes
Salz zu essen (106 f.125). Zweimal je zehn Messen, die jemand bestellte, erwiesen
sich wirksam gegen »unerklirliche niichtliche Gerdusche« (114). Ein besonders gu-
tes Rezept gegen Spukerscheinungen erfand »der bekannte Exorzist Venetiens«:
exorzisiertes Wasser, Ol und Salz zusammenmischen, jeden Abend einen Teelotfel
davon auf die Fensterbénke und Tiirschwellen schiitten und dabei jeweils ein Vater-
unser beten (114). Fetische sowie verwiinschte Gegenstinde »miissen mit Weihwas-
ser besprengt. .., dann im Freien verbrannt und die Asche einschlieBlich nicht brenn-
barer Materialien in flieBendes Wasser (Fliisse, Abfliisse) geschiittet werden. ..«
(125; Umweltverschmutzung!); ebenso auch Kissen und Matratzen, in denen derar-
tiges Zeug gefunden wird. Das alles hat unter stindigem Gebet zu geschehen. Wird
letzteres, und sei es auch nur aus Versehen, unterlassen, kann das eine lange Krank-
heit des Exorzisten zur Folge haben (126). Das sind bedriickendere Ritualvorschrif-
ten als die des Alten Testamentes.

Wenn bei démonisch verursachten Magenschmerzen der Magen sich durch Erbre-
chen oder Stuhlgang entleert, wiirden »die eigenartigsten Dinge« ausgeschieden
(120), z. B. Steine, Faden, Schniire (125). In Kissen und Matratzen finden sich
manchmal Béinder, Haarlocken, Kordeln, Kriinze, geometrische Figuren, getrockne-
tes Blut, Holz- oder Eisenstiicke, Driihte, Puppen... (122). Sie kimen mitunter nicht
sofort nach dem Offnen der Kissen und Matratzen zum Vorschein, sondern erst nach-
dem diese mit Weihwasser besprengt wurden (121f). Dies ist wiederum eine
grundsitzlich tiberpriifbare Behauptung, und sie miiBte in der oben angegebenen
Weise tiberpriift werden. Werden hier nicht leichtgldubige Exorzisten von geriebe-
nen Psychopathen genarrt?

Auf keinen Fall diirfen die Aussagen und Ansichten des Autors auf die leichte
Schulter genommen werden. In Einheit mit ihrem Bischof ist die rémische Ortskir-
che Trigerin des Primates, um orientierende und belebende Impulse in die Univer-
salkirche hineinzugeben. Diirfen wir von ihr erwarten, daB sie alles tun wird, um
Auffassungen, Praktiken und Publikationen der hier dargestellten Art in Zukunft zu
verhindern?



