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Gestalt werden zu lassen, hier und heute erfiillen
kann« (Klappentext).

Ein anspruchsvolles Programm aufs Ganze,
liber dessen auch grundsitzliche Realisierbarkeit
man zweifelsohne verschiedener Meinung sein
kann, dessen Dringlichkeit vor allem im ersten
Punkt wohl unumstritten ist. Allerdings schalten
die Autoren in ihrer Vorgangsweise jede Kritik
von vornherein aus, weil ihre Kritiker ekklesio-
gen neurotisch sind, regressiv und zur Selbster-
kenntnis und -kritik nicht mehr fahig, und daher
der Therapie, des »Konigswegs«, des gelingenden
Lebens bediirfen (24).

Hétten die Autoren ihr Anliegen umschrieben
mit »Provokation« zum Nach- und Uberdenken
traditioneller Religiositdt und Kirchlichkeit, hatte
man ihnen schwerlich widersprochen. In Hinblick
auf das hohe Selbstverstindnis des Buches je-
doch, wurde eine Chance zum wichtigen und
vorurteilsfreien Dialog zwischen Theologie und
Psychologie bzw. zwischen Psychoanalyse und
Religionspadagogik vertan. Notwendigerweise
mul er scheitern, wenn die »Gesprichspartner«
nicht nur nicht gleichberechtigt sind, sondern
wenn der eine den anderen — zumindest der Ten-
denz nach — iiberfliissig machen will.

»Sinnorientierung« verstellt und neurotisie-
rend wirkt, wer Zwénge ausiibt. Trotz aller ge-
genteiligen Behauptungen der Autoren: Das Buch
wirkt verbissen, zwanghaft und autoritdr. Die
selbsternannten Arzte und Therapeuten der Kir-
che diagnostizieren mit Absolutheitsanspruch und
Rigorismus. Die Diagnose selbst steht bereits vor
der Untersuchung fest und lautet fiir alle, die den
sogenannten »traditionellen« religios-kirchlichen
Strukturen verhaftet sind, gleich: »Neurose«. Da-
mit aber werden nicht nur uniiberwindbare Kom-
munikationsbarrieren errichtet, sondern, weitaus
schlimmer, bei denjenigen illusionare Hoffnungen
erzeugt, die im »Prozel der menschlichen Entfal-
tung« sich »heilen« lassen wollen. Wenn Tiefen-
psychologie nidmlich ein angstfreies und heiteres
Leben garantieren will, alles Ungliick, Leid und
Versagen einschlieflich des Bewihrens an und in
Krisen ausblendet, wird sie schlieflich Menschen
drmer und neurotischer zuriicklassen, als sie es
vorher waren.

Keinesfalls erstrebenswerte Extremtypen zu-
grundelegend: Ich vermute, daf der nach Ringel-
scher Anleitung therapeutisierte Mensch am Ende
zumindest ebenso neurotisch ist, wie der engher-
zigste, kleinlich kasuistisch denkende und han-
delnde Katholik.

Michael Langer, Miinchen
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Heinen, Karl/Bellemann, Alfred (Hg.), Christ-
sein zwischen Entmutigung und Hoffnung. Zur
Sendung der Laien in der Welt von heute. Lahn-
Verlag, Limburg 1986, 171 S., Kt., DM 22,80.

Vorliegender Band umfaft Vortrage, die auf
dem zweiten pallotinischen Symposion gehalten
wurden. Es fragte im Sinne Pallotis, wie K. Hei-
nen in seiner Einfithrung herausstellt, was der
Impuls des 2. Vatikanums hinsichtlich der Sen-
dung des Laien im Kontext der Zeit bedeute.

Zundchst wird ein Blick auf die Welt geworfen,
»in der wir leben«. A. Bellebaum zeigt in seinem
anregenden Beitrag: »Der segmentierte Mensch —
Eine soziologische Diagnose der modernen Ge-
sellschaft«, wie der einzelne Mensch gleichzeitig
in verschiedenen, aber nicht gleich wichtigen Le-
bensbereichen mit einem weltanschaulichen Plu-
ralismus, mit den mehr oder weniger starken Ten-
denzen zur Sikularisierung und Individualisie-
rung hineingestellt ist. Dadurch wird der ganze
Problemkreis angeschnitten, was denn »christli-
che Durchdringung der Welt« bedeuten kann und
bedeuten mul. P. Nitsche behandelt in Hinblick
auf die konkrete Welt den »Rationalismus und
seine Folgen. Zum geistigen Hintergrund der ge-
sellschaftlichen Situation heute«. Vf. zeigt, dall
der Mensch in Lebensbereichen (Segmenten)
nicht nur empiristisch quantifizieren, aber auch
nicht sich auf sein BewuBtseinszentrum zuriick-
ziehen darf, sondern existentiell auf das Gelingen
des ganzen und konkreten Lebens ausgerichtet
ist. Er ist eben im Grund kein segmentiertes,
sondern ganzheitliches Wesen.

David Seebers Beitrag gilt dem Thema: Spiri-
tualitdt des Laien — Spiritualitit der Kirche. Vf. ist
zuzustimmen, dafl die angebotenen Definitionen
des »Laien« wenig hilfreich und die von K. Hem-
merle vorgelegte, dafl dem Laien das Allgemeine,
der allen Christen gemeinsame Dienst an der
Welt, als »Besonderes« zukomme, intellektuell
spielerisch zugespitzt sind. Jedoch die von Seeber
vorgenommenen Typologisierungen bleiben auf
der faktisch-deskriptiven Ebene und kénnen nach
M. des Rezensenten auch nicht iiberzeugen. Vor
allem fehlt die theologische Fundierung. Hier
wirkt sich negativ aus, daR Vf. jede priesterliche
Spiritualitdt (fiir besonderes und allgemeines
Priestertum) ablehnt: War Jesus nicht Priester?
Gerade in der Hingabe an den Vater? Unter die-
sen seinen Voraussetzungen empfiehlt V. mehr
eine »von den ganz profanen Werten der Schop-
fung gepragte« Spiritualitit, die iiber die Laien
mehr in die gesamte Kirche eindringen soll. Wird
dadurch die als »sdkular-nachchristliche« gekenn-
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zeichnete Gesellschaft noch von Jesus Christus
her gepragt?

Gregor Siefer wendet sich der »christlichen Ehe
und Familie in der Welt von heute« zu: »Christ-
lich« versteht Vf. nicht etwa im Sinn von »katho-
lisch«, sondern im Sinn aller sich auf Christus
berufenden kirchlichen Gemeinschaften, d.h.
aber konkret im Sinn des kleinsten gemeinsamen
Nenners. Wird ein solcher Ansatz noch spezifi-
sche Eigenheiten der christlichen Ehe entdecken
und dem Laien noch Impulse fiir seine Sendung
vermitteln konnen? Jedoch eignet sich ein solcher
Ansatz, das Katholische als eng, erstarrt usw. aufs
Korn zu nehmen. Bei den meisten Thesen erman-
gelt es der erforderlichen Umsicht und Tiefe.
Wenn z.B. die Berufung auf das Gewissen als
Letztinstanz mit der Moglichkeit der Epikie ver-
wechselt (101) und das Problem des gebildeten
Gewissens (angesichts des »Kollaps des Gewis-
sens«!) nur in Hinblick auf freie, unverkrampfte
Beziehungen zwischen Mann und Frau und auf
den Vorrang des eigenen Gewissens genannt wird
(wobei die biblischen Aussagen und anthropologi-
sche Grunddaten angesichts der »Wandelbarkeit
der Normen«, 94, wenig Anhalt geben kénnen),
wenn die »kirchliche Ehedoktrin aus urspriinglich
nicht christlichen Quellen (Gnosis, Stoa, Romi-
sches Recht) stammt« (94), wenn das Menschen-
recht auf pidagogischen Irrtum (97f.), ohne die
Folgen eines solchen Irrtums, etwa einer Friih-
schwangerschaft, ins Kalkiil zu ziehen, propagiert
wird, so werden Probleme eher angerissen, aber
nicht nach Maglichkeit abgeklart.

Carolyn und Mark Saucier thematisieren die
»Christliche Verantwortung in Ehe und Familie«.
Hier wird von einem Ehepaar geschildert, wie aus
christlicher, was hier heift: katholischer Uberzeu-
gung (denn aus vager allgemeiner Christlichkeit
148t sich kaum eine konkrete Ehe gestalten), eine
Ehe gelebt wird und gelingen kann. Dieser wert-
volle Bericht sollte wegen seiner realistischen,
aber glidubig-optimistischen Sicht allen jiingeren
und ilteren Ehepaaren zur Lektiire empfohlen
werden.

In Hinblick auf die Umweltprobleme behandelt
K. Heinen das Thema: Macht euch die Erde unter-
tan (Gen 1, 28). Sinn und Wirkungsgeschichte
eines biblischen Wortes. Das biblische Wort bein-
halte nicht, einem heute hdufigen Vorwurf ge-
miB, die Ausbeutung der Natur, wohl aber das
Recht zu ihrer Bindigung, da sie nicht numinos
sei. Erst Francis Bacon und Descartes, der die
Natur als beherrschbare Masse miflverstand, ha-
ben diese Stelle aus der biblischen Verankerung
gelost und zur technizistischen Losung erhoben.
Vi. erhebt die Forderung, dal der homo creator
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zur Demut gerade vor Gott zuriickkehren miisse.
Insgesamt ein gelungener Kurziiberblick!

»Christ und Umwelt. Ethische Impulse zu ei-
nem neuen Lebensstil« lautet das Thema von H.
Niederschlag. Zunéchst werden einige Postulate
aufgestellt (Zusammengehorigkeit von guter Ge-
sinnung und richtiger Tat; Notwendigkeit der
Wertehierarchie) und dann anregende Impulse
fiir einen umwelt- und zukunftsorientierten Le-
bensstil geboten. W. Orcheln, Prasident einer Fir-
ma fiir Automobilzubehér, zeigt in seinem Bei-
trag (»Christliche Verantwortung fiir Welt und
Natur: Konsumbhaltung, Armut, Umwelt«), dal}
und wie konkret katholisches Apostolat in den
Produktionsstitten mdglich ist.

Wer zu den einzelnen aktuellen Themen kurze
und gediegene Informationen sucht, moge zu die-
sem Buch greifen. Zu bedauern ist eigentlich nur,
daB zum Thema »Laie und Familie« kein Theolo-
ge zu Wort kam. Anton Ziegenaus, Augsburg

Eberhard Sievers, Natur als Weg. Thomas von
Agquin und gesundes Leben, Naumann-Verlag, (1.
Aufl. 1966) 2., verb. Aufl, Wirzburg 1985,
392 8., Pp., DM 29,80.

Ein Arzt, der zugleich Psychotherapeut und
Fachmann fiir Naturheilverfahren ist, verweist
auf die Natur als Weg zur Gesundheit. Das Au-
Bergewohnliche dieses Werkes liegt darin, daf bei
einem Theologen des Mittelalters, namlich bei
Thomas von Aquin, Auskunft dariiber gesucht
wird, was unter ‘Natur’ zu verstehen sei. In der
Tat, der Naturbegriff ist so vieldeutig geworden,
daf es heute einer Riickbesinnung bedarf. Zu-
gleich wird der Dialog zwischen Medizin und
Theologie, der seit der Neuzeit unterbrochen ist,
wieder aufgenommen. Ausgangspunkt ist eine
ganzheitliche Sicht der menschlichen Natur, bei
der die bislang vernachlassigte, religise Dimen-
sion ebenfalls zur Geltung kommt.

Der Verfasser (kurzer Lebenslauf, 392) stellt im
Vorwort sein Vorhaben so vor: »Das Ziel, das ich
mir stellte, ist der Versuch einer moglichst wider-
spruchslosen Verbindung (nicht Vermischung)
von naturgemélem und christlichem Denken. Im
einzelnen geht es um eine Zusammenschau derje-
nigen Tatsachen aus Universitatsmedizin und Na-
turheilverfahren, die sich ohne Widerspruch ver-
einbaren lassen« (11).

Man darf darauf gespannt sein, wie weit es dem
V1. gelingen wird, bestehende Voreingenommen-
heiten zu iiberwinden oder zumindest teilweise
abzubauen. Man hat in Medizin und Theologie zu
lange nebeneinander geforscht und praktiziert, so



